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Eserler 

 
 

A.  Ulusal Hakemli dergilerde yayımlanan makaleler 
 

1. Çakıroğlu, T., Sökmen, T. (2012). The Effect of Judo Technique Training and Games on Reaction Times in 
Children Aged 8-10 Years. Selçuk University Journal Of Physical Education and Sport Science. 14(1). 71-74. 

     Çakıroğlu, T., Sökmen, T., Arslanoğlu, E. (2013). Judo Teknik Antrenmanı ve Oyunların 8-10 Yaş Grubu 
Erkek Çocukların Fiziksel Gelişim Düzeyleri Üzerine Etkisi. Ankara Üniv. Spor Bil. Fak. 11(2). 73- 

2. 

  
B. Uluslararası Hakemli dergilerde yayımlanan makaleler 

 
1. Zorba, E., Sever, O., Er, F., Arslanoğlu, E., Yaman, M., Güçlü, M., Çakıroğlu, T. (2013). Analysis Of Journals 

And Researches About Sports Sciences in The World And Turkey. IIB International Refereed Academic Social 
Sciences Journal, Sayı:12, Cilt:4, 136-161. 

     Çakıroğlu, T., (2017). Comparison of Various Physıcal and Motoric Features of Normal and Gifted Student. 
İnternational Journal of İnformation Research and Review. Vol. 04, Issue, 01,pp. 3488-3492, January, 2017 

2. 

3. Tingaz,Ozan.,Hazar,Muhsin.,Baydar,Özge.,Gökyürek,Belgin.,Çakıroğlu,Temel. A Comparative Study of 
Students’ Happiness Levels and Thinking Styles in Physical Education and Sport Teaching, and Other 
Departments, in Turkey. International Journal of Higher Education, Vol. 7, No. 3; (2018) 

  

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler: 
 

1. Çakıroğlu, T., Sökmen, T. (2018). 8-10 Yaş Grubu Erkek Çocuklarda Judo Teknik ve Oyunlarının bazı 
eurofit testlerine göre fiziksel gelişimleri üzerine etkileri kitabı. Gazi Kitabevi, Ankara 

 D. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan bildiriler 
 

 

1. Sever, O., Arslanoğlu, E., Çakıroğlu, T., Bıyıklı, T., Ciğerci, A. E., Eraslan, A., Zorba, E. (2013). Age-
Related Agility, Acceleration, Speed and Maximum Speed Relationship in Football Players. International 
Balkan Symposium in Sport Sciences. Macedonia. 

  Arslanoğlu, E., Alvurdu, S., Çakıroğlu, T. (2012). Heart Rate and Lactate Changes in Elite Futsal Players 
Throughout A Game. 12th International Sport Sciences  Congress. Denizli 

2. 

 

 
 



 

 

Juri Üyelikleri 

 
1. Yüksek Lisans Savunma Sınav Jürisi Üyesi (2014) – Hasan AKA, Gazi Üniversitesi, Ankara 
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Doktora Tez Savunma Sınav Jürisi Üyesi (2014) – Ceren SUVEREN, Gazi Üniversitesi, Ankara- 2. 

3. Doktora Tez Savunma Sınav Jürisi Üyesi (2015) -  İsa DOĞAN, Gazi Üniversitesi Ankara 

İdari Görevler 
 

1. Polis Akademisi Fiziki Kondisyon Kazandırma Anabilim Dalı Başkanlığı 1985-2006 

 -

B

ö

l

ü

m 

B

a

ş

k

a

n

l

ı

ğ

ı

, 

K

a

r

a

b

ü

k 

Ü

n

i

v

e

r

s

i

t

e

s

i 

E

s

k

i

p

a

z

a

r 

M

Y

O 

Ö

z

e

l 

G

ü

v

Karabük Üniversitesi Özel Güvenlik Yüksekokulu Bölüm Başkanlığı 2011 2. 

3. Yüksekokul Müdürlüğü Karabük Üniversitesi Hasan Doğan BESYO 2012-2016 

4. Yüksekokul Yöneticilik Bölümü Başkanlığı Karabük Üniversitesi Hasan Doğan BESYO 2018-2019 

 
Yabancı Dil Bilgisi   

 
    KPDS:50, YÖKDİL:53.75    
 

Eğitim Programları, Seminer ve Kurslar 
 

1. 
Polis Akademisi Yakın Savunma ve Judo dersleri 

2. Türk devletleri güvenlik teşkilatları yakın savunma eğitimi 

3. 
Emniyet Genel Müdürlüğü Hizmet İçi Yakın Savunma Kursları 

4. 
Adalet Bakanlığı İnfaz Koruma Memurları Eğitim Kursu  

5. 
Güvenlik yöneticileri yakın savunma eğitimi John Jay Collage USA 

       6. 
Etiyopya Cumhuriyeti Federal Polisinin Yakın Savunma Taktikleri Eğitimi,2002 

7. 
Başbakanlık Güvenlik Personelinin Periyodik eğitimleri 

8. 
Dışişleri Bakanlığının Yurtdışı Büyükelçilik Koruma Görevlilerinin Periyodik Eğitimleri 

9. 
Karabük Üniversitesi Mülkiyeti Koruma ve Özel Güvenlik bölümüne 2011 yılından itibaren her yıl düzenli 20 
saatlik VİP eğitimi. 

10. 
Kardemir Aş Özel Güvenlik Elemanlarına mesleki savunma taktikleri 20 saatlik eğitim. 2013  

11. 
Kardemir Aş. Özel Güvenlik Elemanlarına Protokol ve Nezaket kuralları eğitimi (4 saat) 

12. 
Karabük Üniversitesi Özel Güvenlik Elemanlarına mesleki savunma taktikleri kursu 20 saat. 

13. 
Karabük Üniversitesi Özel güvenlik Elemanlarına Protokol ve Nezaket kuralları eğitimi (4 saat) 

14. 
Whusu, Aikido Federasyonu Period Antrenörlük terfi kursları eğitimi (akademik) 2014 yılından beri. 

15. 

Yurt Yöneticilerine yönelik Sertifika programı doğrultusunda Güvenlik Eğitimi Kursu (Karabük Üniversitesi 
Sürekli Eğitim Merkezi) (4 saat) Ocak, 2018 

 
 
 
 
 
 

 



 

 

Diğer Eğitim ve Kurslar 

 
1. Judo Antrenörlük Belgesi Takahiro Yudoya ,Samsun l977 

2. Judo da Siyah Kuşak 5. dan Türkiye Judo Federasyonu  

3. Aikido Kurs Belgesi Takashi Kanazava Ankara 1993 

4. Profesyonel Özel Güvenlik Yöneticiliği sertifikası New York 2001 
 
  

Başarılar 

 
1. Judo da 103 kez milli sporcu olarak Türkiye’yi temsil ve Milli takım Kaptanlığı 

2. 1988 Seoul Olimpiyatları’nda 78 Kg. da 3. tura kadar yükseldi. 

3. 1981, 1985, 1988 yıllarında Milliyet Gazetesi Yılın sporcusu Anketinde Judoda Yılın 

Sporcusu 
4. Judo 78 kg Gençler  Türkiye Birinciliği . 1978-79 

5. Judo 78 kg Büyükler Türkiye Birinciliği 1980- 1981-1982-1983--1984-1985-1986-1987-
1988-1989-1990-1991-1992 (13 Yıl üst üste namağlup) 

6. Güreş 90 kg Üniversiteler arası Türkiye Birinciliği .1986 

7. Taekwondo 73 kg Samsun Bölge Birinciliği ,1977 

8. Judo 78 kg Büyükler Balkan ikincisi .İstanbul ,1980 

9. Judo 78 kg Cumhuriyet Turnuvası Üçüncüsü .İstanbul ,1983 

10. Judo 78 kg Büyükler Balkan Şampiyonası ikincisi .İstanbul ,1985 

11. Judo 78 kg Boğaziçi Judo Turnuvası Birincisi.İstanbul ,1986 

12. Judo 78 kg Boğaziçi Judo Turnuvası Birincisi .İstanbul ,1987 

13. Judo 78 kg Uluslararası Corona Ferra Turnuvası Birincisi   İtalya 1987 

14. Judo 78 kg Büyükler Balkan Birincisi .Atina ,1988 

15. Judo 78 kg Boğaziçi Judo Turnuvası Birincisi .İstanbul ,1988 

16. Judo 78 kg Madrid Turnuvası Üçüncüsü. Madrid ,1988 

17. Judo 86 kg Dünya Polis Oyunları ikincisi .İtalya 1989 

18. Judo 86 kg Polisler arası Balkan Oyunları Birincisi .Romanya ,1992 

19. Judo 78 kg Akdeniz Oyunları Beşincisi.Suriye ,1987 

 


