SPOR BiLIMLERi FAKULTESI- ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU GUZ DONEMI 3.

SINIF DERS PROGRAMI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08.40-09.30 FUTBOL UZMANLIK GENETIK VE ATLETiK PERFORMANS FITNESS UZMANLIK SPORTIF PERFORMANSI OLCME VE KAYAK UZMANLIK
DEGERLENDIRME
09.40-10.30 FUTBOL UZMANLIK GENETIK VE ATLETiK PERFORMANS FITNESS UZMANLIK SPORTIF PERFORMANSI OLCME VE KAYAK UZMANLIK
DEGERLENDIRME
SPORTIF PERFORMANSI OLCME VE
10.40-11.30 FUTBOL UZMANLIK FITNESS UZMANLIK DEGERLENDIRME KAYAK UZMANLIK
11.40-12.30 FUTBOL UZMANLIK FITNESS UZMANLIK KAYAK UZMANLIK
12 .30
13.40-14.30 FUTBOL UZMANLIK ANTRENMAN BiLiMmi 1t FITNESS UZMANLIK BiYOMEKANIK KAYAK UZMANLIK
14.40-15.30 FUTBOL UZMANLIK ANTRENMAN BiLiMmi 1t FITNESS UZMANLIK BiYOMEKANIK KAYAK UZMANLIK
15.40-16.30 FUTBOL UZMANLIK ANTRENMAN BiLiMmi 1l FITNESS UZMANLIK BiYOMEKANIK KAYAK UZMANLIK
16.40-17.30 FUTBOL UZMANLIK ANTRENMAN BiLiMmi 1t FITNESS UZMANLIK KAYAK UZMANLIK




