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Dart Turnuvası 
Gerçekleştirildi

Online Lisansüstü Program 
Tanıtımı Gerçekleştirildi

7’de

6’da

Lokman Hekim Üniversitesi çok önemli değerlerinden 
birini kaybetti. 10 Şubat’ta geçirdiği kalp krizi ile 
kaldırıldığı hastanede vefat eden Tıp Fakültesi Dekan 

Yardımcısı ve Tıp Fakültesi Anatomi ABD Öğretim Üyesi Prof. 
Dr. Mustafa Fevzi SARGON hocamız için 11 Şubat Cuma günü 
Üniversitemiz A blok -1. Kat konferans salonunda ailesinin, 
sevenlerinin ve öğrencilerin katılımıyla son yolculuğuna 
uğurlamadan önce cenaze töreni gerçekleştirildi.

Cenaze törenine, Lokman Hekim Üniversitesi Mütevelli 
Heyet Başkanı Dr. Mehmet ALTUĞ, Lokman Hekim 
Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Bülent GÜMÜŞEL, Lokman 
Hekim Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Mehmet 
DOĞANAY başta olmak üzere akademisyen arkadaşları, 
ailesi, Lokman Hekim Üniversitesi idari personeli ve 
öğrencileri katıldı.

12’de
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Lokman Hekim Üniversite-
si Mezunlar Derneği’nin ilk 

kahvaltı organizasyonunda me-
zunlarımız ile bir araya geldik.

Üniversitemiz Mütevelli Heyet 
Başkanı Dr. Mehmet ALTUĞ, Rek-
tör Prof. Dr. Bülent GÜMÜŞEL, 
Mezunlar Derneği Başkan Yar-
dımcısı Prof. Dr. Belma GÜMÜ-
ŞEL, akademisyenlerimiz, idari 
personelimiz ve mezunlarımızın 
katılımı ile gerçekleştirilen et-
kinlikte duygusal anlar yaşandı. 
Öğrencilerimiz, Lokman Hekim 
Üniversitesi mezunu olmanın 
haklı gururunu yaşadıklarını be-
lirtirken mezunlar derneğimize 
dilek ve temennilerini de ilettiler.
Mütevelli Heyet Başkanı Dr. 
Mehmet ALTUĞ, Rektör Prof. Dr. 
Bülent GÜMÜŞEL ve Mezunlar 
Derneği Başkan Yardımcısı Prof. 
Dr. Belma GÜMÜŞEL mezunlar 
derneği aracılığı ile mezunları-
mıza gerekli tüm desteğin sağ-
lanacağını belirtti.

Mezunlarımız 
İle Bir Araya 
Geldik

Kazakistan Astana Üniversitesi’nden üniversitemize başvura-
rak uzmanlık eğitiminin son bir ayını tamamlamak üzere gelen 
Nöroloji uzmanlık öğrencisi Dr. Elmira Khairat eğitimini tamam-

lamıştır. 20.12.2021 – 22.01.2022 tarihleri arasında Lokman Hekim 
Üniversitesi Hastanesi Nöroloji Anabilim Dalı’nda klinik gözlem ya-
parak deneyim geliştiren Dr Khairat kendisi için çok yararlı bir eğitim 
olduğunu ifade ederek memnuniyetini bildirmiştir. 

Bu yıl üniversitemizin ilk klinik gözlemcisi olan Dr Elmira Khairat 
program bitiminde Lokman Hekim Üniversitesi Mütevelli Heyet Baş-
kanı Dr. Mehmet ALTUĞ ve Rektör Prof. Dr. Bülent GÜMÜŞEL tarafın-
dan kabul edilerek kendisine katılım belgesi takdim edilmiştir. Ailesi 
ile birlikte bu programa katılan Dr. Khaira’ta başarılar diliyoruz. 

Üniversitemiz Mütevelli Heyet Başkanı Dr. Mehmet ALTUĞ, 
Rektör Prof. Dr. Bülent GÜMÜŞEL, Lokman Hekim Sağlık 

Grubu Yönetim Kurulu Başkanı Dr. Mustafa SARIOĞLU, Genel 
Sekreterimiz Prof. Dr. İsmet ŞAHİN, Dekanlarımız, akademis-
yenlerimiz, Lokman Hekim Üniversitesi Ankara Hastanesi Baş-
hekimi Barış Ecevit YÜKSEL ve idari personelimizin katılımıyla 
Üniversitemizin araştırma ve geliştirme kapasitesini artırmak 
amacıyla Merkez Laboratuvarlarlarının açılışı gerçekleştirildi. 

Rektör Danışmanlarımız 
Prof. Dr. Ayşe KARADU-

MAN, Prof. Dr. Feza KORKUSUZ, 
Dr. Fazıl Serdar GÜLER ve Dr. 
Öğr. Üyesi Necati VARDAR 2021 
yılında gerçekleşen faaliyetler 
ve 2022 yılında gerçekleştiril-
mesi hedeflenen faaliyetler ile 
ilgili sunumlarını Mütevelli Heyet 
Başkanımız Dr. Mehmet ALTUĞ, 
Rektörümüz Prof. Dr. Bülent GÜ-
MÜŞEL ve değerli dekanlarımıza 
gerçekleştirdi.

Sunumların ardından gelecek 
planlar ile ilgili karşılıklı fikir alış-
verişinde bulunuldu.

İlk Uluslararası Klinik 
Gözlemcimize Katılım Belgesi 
Takdim Edildi 

Lokman Hekim Üniversitesi 
Merkez Laboratuvarları Açıldı

Rektör 
Danışmanlarımız 
Sunumlarını 
Gerçekleştirdi
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LHUSTEK sağlık tabanlı teknolojiler üretmeyi ve teknoloji 
üretenlerin gelişimini sağlamayı hedeflemektedir. Merke-

zin donanımını, yüksek teknoloji ürünleri ile sağlayan LHUS-
TEK, cihaz hacmini 3D Biyoyazıcı ile güçlendirmiştir.

04 Ocak 2022 Salı günü LHUSTEK Laboratuvarında Tıp Fa-
kültesi, Eczacılık Fakültesi ve Diş Hekimliği Fakültesi öğretim 
üyelerine yönelik 3D Biyoyazıcı kullanım eğitimi, cihaz üreticisi 
Axolotl Biosystems personelleri tarafından verilmiştir. Merkez 
bünyesine kazandırılan 3D biyoyazıcı da birçok hammadde 
üzerinde çalışmalar yapılabilir. Üniversitemiz, hücre labora-
tuvarlarında çalışılacak hücre kültürü üzerinde de baskı ça-
lışmaları yapılabilecektir. Akademisyenlerimizin akademik ça-
lışmalarına önemli bir katkı sağlayacak olan 3D biyoyazıcının 
kullanımı ve daha fazlası için LHUSTEK ile iletişime geçebilir-
siniz.

Üniversitemizin çeşitli yer-
lerinde bulunan kitap top-

lama kumbaralarına akademis-
yenlerimiz, idari personelimiz ve 
öğrencilerimiz, ilkokul ve ortao-
kul düzeyinde 100 temel eser ni-
teliğinde kitapları bağışladı. 

350’nin üzerinde toplanan kitap 
Tekirdağ Gazi Mustafa Kemal Or-
taokulu öğrencilerinin kullana-
cağı kütüphaneye bağışlandı.

LHUSTEK Akademisyenlere 
Yönelik İlk Eğitimini 
Gerçekleştirdi

Bir Kitap da 
Senden Olsun 
Kumbaraları 
Dolup Taştı

Lokman Hekim Üniversitesi olarak “ArtıTercih” firması ta-
rafından Sakarya ve Kocaeli’nde düzenlenen Üniversite 

Tercih ve Kariyer Fuarı’nda yerimizi aldık.

Üniversite adayı öğrencilere üniversitemiz, fakülte ve bölümle-
rimiz hakkında bilgilendirmede bulunuldu.

Lokman Hekim Üniversi-
tesi Tıp Öğrencileri Birliği 

Topluluğu tarafından gerçek-
leştirilen ilkokul öğrencilerine 
yönelik genel hijyen ve ağız diş 
sağlığı eğitimine üniversitemi-
zin Tıp Fakültesi ve Diş Hekimliği 
Fakültesi dönem 3 öğrencileri 
katıldı. Etkinlik Ankara Yenima-
halle İstiklal İlköğretim Okulu’n-
da gerçekleştirildi. 

Sakarya ve Kocaeli Üniversite 
Tanıtım Fuarlarında Aday 
Öğrenciler İle Buluştuk

Öğrenci 
Topluluğumuz 
Hijyen Eğitimi 
Verdi
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Lokman Hekim Üniversi-
tesi İlk Yardım Eğitim Mer-

kezi’nde düzenlenen İlk Yardım 
Eğitimi 29 - 30 Ocak 2022 tarih-
lerinde Lokman Hekim Üniversi-
tesi A blok -1. Kat İlk Yardım Eği-
tim Merkezi’nde gerçekleştirildi.
16 saatlik eğitimi başarı ile ta-
mamlayanlara T.C. Sağlık Ba-
kanlığı onaylı ilk yardım eğitim 
sertifikası verildi.

Lokman Hekim Üniversi-
tesi Sürekli Eğitim Merke-

zi (LHUSEM) ve Lokman Hekim 
Üniversitesi Spor Bilimleri Fakül-
tesi iş birliği ile düzenlenen Spor 
Psikolojisi Eğitim Programı, 06 
Aralık 2021 -05 Ocak 2022 ta-
rihlerinde online uzaktan eğitim 
sistemi üzerinden gerçekleştiril-
di.

Lokman Hekim Üniversitesi Spor Kulübü üyeleri Dart Tur-
nuvası açılışını ilk oku fırlatarak başlattı.

Dart Turnuvası öncesinde dart oynamanın yararları ile ilgili bil-
gilendirme yapan Mehmet ALDANMAZ şunları dile getirdi:
“Dart bireylerin kısa sürede karar verebilmesini sağlamasının 
yanında, hem planlanan atış yapılamaz ise yaşanan moral 
bozukluğuyla baş edebilmek hem de bir sonraki atışın nasıl 
yapılacağını düşünmek gibi yoğun zihinsel faaliyetleri içeren 
bir spor olduğu için zihni geliştiren ve güçlendiren önemli bir 
spordur.  Zihinsel olarak, günlük iş, okul ve ev stresinden uzak-
laşabilmek için etkili bir araçtır.” 

Lokman Hekim Üniversitesi Spor Bilimleri Dekanı Prof. Dr. Meh-
met Settar KOÇAK, Spor Bilimleri Dekan Yardımcısı Dr. Mesut 
CERİT, Genel Sekreter İsmet ŞAHİN, LHÜ Spor Kulübü Yönetim 
Kurulu Üyesi Mehmet ALDANMAZ, Arş. Gör. Faruk AYDIN ve 
Sosyal ve Kültürel İşler Uzmanı Hasan GÖKDEMİR, Sosyal ve 
Kültürel İşler Personeli Umutcan KAPICI arasında gerçekleşen 
turnuvada 1. Doç. Dr. Mesut CERİT, 2.  Arş. Gör. Faruk AYDIN, 3.  
Umutcan KAPICI olarak turnuvanın ilk etabı tamamlanmıştır.

Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Li-
sansüstü Program Tanıtımları devam ediyor. 

Rektörümüz Prof. Dr. Bülent GÜMÜŞEL, Rektör Yardımcımız 
Prof. Dr. Zehra GÖLBAŞI ve Enstitü Müdürümüz Prof. Dr. Sulhi-
ye YILDIZ’ın katılımı ile 06 Ocak 2022 Perşembe günü Online 
Lisansüstü Program Tanıtımı I  ve Uzm. Dyt. Nursena NAHYA 
(Beslenme ve Diyetetik Doktora), Uzm. Dr. Raksana JALILOVA 
(Sağlık Yönetimi Tezli Yüksek Lisans), Volkan ONURLU (Fizik-
sel Aktivite, Sağlık ve Spor Bilimleri Tezli Yüksek Lisans), Uzm.
Ecz. Somer HELVACI (Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Doktora) 
ve Yeşim KÖMÜRCÜ (Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliği 
Tezli Yüksek Lisans) programlarında mezun ve mevcut öğren-
cilerimizin katılımları ile Online Lisansüstü Program Tanıtımı II, 
12 Ocak 2022 Çarşamba günü saat 20:00’ da, Youtube canlı 
yayını üzerinden gerçekleştirildi.

İlk Yardım 
Eğitim Merkezi 
Eğitimlerine 
Başladı

Spor Psikolojisi 
Online Eğitim 
Programı 
Gerçekleştirildi

Lokman Hekim Üniversitesi 
Dart Turnuvası Gerçekleştirildi

Online Lisansüstü Program 
Tanıtımı Gerçekleştirildi
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Lokman Hekim Üniversitesi Eczacılık Fa-
kültesi tarafından Lokman Hekim Üniver-

sitesi Sürekli Eğitim Merkezi bünyesinde teorik 
ve uygulamalı olarak düzenlenmekte olan ‘Koz-
metik Ürünlerde Güvenlilik Değerlendirmesi’ uy-
gulamalı eğitim kursu 13-15 Ocak 2022 tarihle-
rinde online uzaktan eğitim sistemi kullanılarak 
senkronize şekilde, Eczacılık Fakültesi Dekanı 
Prof. Dr. Belma GÜMÜŞEL koordinatörlüğünde 
gerçekleştirildi. Eğitim, Türkiye İlaç ve Tıbbi Ci-
haz Kurumu tarafından hazırlanan Güvenlilik 
Değerlendirmesi ve Güvenlilik Değerlendiricisi 
Hakkında Kılavuz içeriğinin tamamını karşıla-
mıştır. 

Kurs sonunda yapılan sınav ile başarılı olan ka-
tılımcılara katılım sertifikaları verildi.

Lokman Hekim Üniversitesi Sürekli Eğitim 
Merkezi (LHUSEM) ve Sağlıkta İnovasyon 

ve Simülasyonla Eğitim Uygulama ve Araştırma 
Merkezi (LHUSİNERG) eğitimleri devam ediyor.

Lokman Hekim Üniversitesi Sürekli Eğitim Mer-
kezi (LHUSEM), Sağlıkta İnovasyon ve Simülas-
yonla Eğitim, Uygulama ve Araştırma Merkezi 
(LHUSINERG) işbirliği ile 22 Ocak 2022 tarihinde 
A Blok -1. katta yer alan Anatomi Disseksiyon la-
boratuvarında yüz yüze olarak ‘’Taze Dondurul-
muş Kadavrada Dirsek Eklemi ve El Bileği Eklemi 
Disseksiyonu’’ eğitim programı gerçekleştirildi.

Eğitim programında Prof. Dr. Mustafa Fevzi SAR-
GON, Öğr. Gör. Ofcan OFLAZ, Öğr. Gör. Onur Can 
ŞANLI, Arş. Gör. Eda SAĞIROĞLU, Arş. Gör. Ayşe 
ERKAYA yer aldı.

Kozmetik Ürünlerde 
Güvenlilik 
Değerlendirmesi 
Uygulamalı Kursu-II 
Gerçekleştirildi

Taze Dondurulmuş 
Kadavrada Dirsek 
Eklemi Ve El Bileği 
Eklemi Disseksiyonu 
Eğitimi Gerçekleştirildi

Lokman Hekim Üniversitesi Sürekli Eğitim 
Merkezi (LHUSEM) ve Eczacılık Fakültesi iş 

birliği ile 08-09 Ocak 2022 tarihinde çevrimiçi 
olarak İdeal Eczane Tasarımı Eğitimi gerçekleşti-
rildi. Eğitimde eczanelerin ideal bir sağlık danış-
ma merkezi olabilmeleri için gereken parametre-
leri gündeme alarak optimum seviyede idealize 
bir alan oluşturmak hedeflendi.

Eğitim eczacılar ve eczacılık camiasına özel bir 
program şeklinde planlanmış olup, katılımcılar-
dan yoğun ilgi gördü.

Lokman Hekim Üniversitesi Sürekli Eğitim 
Merkezi (LHUSEM) ve Sağlıkta İnovasyon 

ve Simülasyonla Eğitim Uygulama ve Araştırma 
Merkezi (LHUSİNERG) eğitimleri devam ediyor.

Lokman Hekim Üniversitesi Sürekli Eğitim Mer-
kezi (LHUSEM) ve Sağlıkta İnovasyon ve Simü-
lasyonla Eğitim, Uygulama ve Araştırma Merkezi 
(LHUSINERG) iş birliği ile 29 Ocak 2022 tarihinde 
yüz yüze olarak Taze Dondurulmuş Kadavrada 
Diz Eklemi Disseksiyonu Eğitim Programı ger-
çekleştirildi.

Eğitim programında Prof. Dr. Mustafa Fevzi SAR-
GON, Öğr. Gör. Ofcan OFLAZ, Öğr. Gör. Onur Can 
ŞANLI, Arş. Gör. Eda SAĞIROĞLU, Arş. Gör. Ayşe 
ERKAYA yer aldı. 

İdeal Eczane Tasarımı 
Eğitimi Gerçekleştirildi

Taze Dondurulmuş 
Kadavrada Diz Eklemi 
Disseksiyonu Eğitimi 
Gerçekleştirdi



lokmanhekim.edu.tr lokmanhekim.edu.tr

OCAK 2022 OCAK 202210 11

Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimle-
ri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü “Uzmanından Dinle” etkinlikleri devam 
ediyor. 

İzmir Bakırçay Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fa-
kültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 
Öğretim Üyesi Prof. Dr. Yeşim BAKAR’ın katılımla-
rı ile ”Lenfödem Tedavisinde Kompleks Boşaltıcı 
Fizyoterapi” başlıklı youtube canlı yayını Prof. 
Dr. Nilgün BEK moderatörlüğünde 11 Ocak 2022 
Salı günü saat 16:00’da gerçekleştirildi.

LHÜ Helal Ürün Uygulama ve Araştırma 
Merkezi (LHUHAM) seminerler dizisi baş-

ladı.

Tükettiğimiz Gıdalar Neden Helal Olmayabilir? 
adlı online seminerimiz Prof. Dr. Mete KÖKSAL 
moderatörlüğünde Prof. Dr.  Fatih GÜLTEKİN’ in 
katılımı ile 27 Ocak 2022 Perşembe günü 20:30 
’da gerçekleştirildi. Program sonrası çekiliş ile 
izleyicilere sürpriz hediyeler dağıtıldı.

Lokman Hekim Üniversitesi Spor Kulübü 
“spor” temalı bilgi yarışması düzenledi. 

Öğrencilerimiz Türk Telekom – Afyon Belediye 
basketbol maçına bilet kazanmak için 4 soru 
cevapladılar. Tüm sorulara doğru cevap veren 
öğrencilerimize basketbol maç biletleri hediye 
edildi. Bu bilgi yarışmasıyla öğrenciler aktif spor 
katılımına teşvik edildi.

Uzmanından Dinle 
Etkinlikleri Devam 
Ediyor

LHUHAM Seminerleri 
Başladı

LHU Spor Kulübü 
Basketbol Maç Bileti 
Dağıttı 

Lokman Hekim Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi 
(LHUSEM) ve Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bi-

limleri Fakültesi iş birliği ile düzenlenen Randomize Kont-
rollü Deneyler Kursu-VI, 19-21 Ocak 2022 tarihlerinde on-
line uzaktan eğitim sistemi kullanılarak yoğun katılım ile 
senkronize şekilde (canlı) gerçekleştirildi. 

Randomize Kontrollü 
Deneyler Kursu-VI 
Gerçekleştirildi

Lokman Hekim Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi Konferans-
lar Dizisi Devam Ediyor.

Lokman Hekim Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi (LHUSEM) ve Lok-
man Hekim Üniversitesi Translasyonel Tıp Uygulama ve Araştırma 
Merkezi(LHUTUAM) iş birliği ile düzenlenen  ”İşlevsel Optik Beyin 
Görüntüleme Teknolojileri” başlıklı sunum Prof. Dr. Banu ONARAL’ın 
katılımı ile 22 Aralık 2021 Çarşamba günü saat 16:00’da online ola-
rak Prof. Dr. Feza KORKUSUZ moderatörlüğünde gerçekleştirildi.

LHÜSEM Konferansları Devam 
Ediyor

Lokman Hekim Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi 
Konferanslar Dizisi Devam Ediyor.

Lokman Hekim Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi (LHU-
SEM) bünyesinde düzenlenen ”Farmakoekonomik Bakış 
Açısıyla Covid-19 Pandemisi”  başlıklı webinar, Dr. Öğr. Üye-
si Elif Hilal VURAL, Dr. İbrahim Muaz YARADILMIŞ, Dr. Tun-
cay ALKAN’ın katılımı ile 28 Ocak 2022 Cuma günü saat 
15:30’da online olarak Prof. Dr. Bülent GÜMÜŞEL modera-
törlüğünde gerçekleştirildi.

Farmakoekonomik Bakış 
Açısıyla Covid-19 Pandemisi 
Konferansı Gerçekleştirildi
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Lokman Hekim Üniversitesi sosyal projeleri kapsamında 
geliştirilen Sevgi Köyü Geriatrik Bakım ve Rehabilitasyon 

Merkezi Oluşumu için 17 Ocak 2022 Pazartesi Diyanet Vakfı ile 
birlikte bir arama çalıştayı gerçekleştirildi.

Lokman Hekim Üniversitesi toplantı salonunda gerçekleşen 
çalıştaya Türkiye Diyanet Vakfı Mütevelli Heyeti II. Başkanı İh-
san AÇIK ve beraberindeki heyet katılım sağladı.
Çalıştay moderatörlüğünü üstlenen Sevgi Vakfı Yönetim Kuru-
lu üyesi Osman TEKİN ve Prof. Dr. Ayşe KARADUMAN çalıştay 
katılımcılarının alanlarında yetkin ve etkin akademisyen ve 
uzmanlar olduğunu belirttiler. Yeni oluşturulacak komisyonlar 
marifetiyle çalışmalarını sürdüreceklerini ve gelişmeleri kamu-
oyu ile paylaşacaklarını ifade ettiler.

Bilkent CYBERPARK Genel Müdürü ve aynı zamanda Tek-
noloji Geliştirme Bölgeleri Derneği Genel Başkanı Faruk 

İNALTEKİN faaliyetlerine yeni başlayan Lokman Hekim Üniver-
sitesi Sağlık ve İlaç Teknoloji Merkezi’ne iyi niyet ziyaretinde 
bulundu. 

İNALTEKİN’e merkezde yürütülen çalışmalar ve Lokman Hekim 
Üniversitesinde kurgulanan TEKMER Modelinden bahseden 
LHUSTEK Müdürü Fatih VARDAR eşlik etti. Görüşme kapsamın-
da yapılabilecek iş birlikleri ve faaliyetlerle ilgili karşılıklı fikir 
alışverişinde bulunuldu.

Sevgi Köyü Çalıştayı 
Üniversitemiz Ev Sahipliğinde 
Gerçekleştirildi

CYBERPARK Genel Müdürü 
LHUSTEK’i Ziyaret Etti

Üniversitemiz Sağlık Bi-
limleri Fakültesi Dekanı ve 

Hemşirelik Bölüm Başkanı Prof. 
Dr. Fatma ÖZ, 14.01.2022 tari-
hinde İstanbul Bakırköy Ruh ve 
Sinir Hastalıkları Hastanesi’nde 
yapılan Genel Kurul’da yeniden 
Psikiyatri Hemşireleri Derneği 
Başkanı olarak seçilmiştir.

Sayın Prof. Dr. Fatma ÖZ hocamı-
zı kutlar, başarılarının devamını 
dileriz.

Prof. Dr. Fatma 
ÖZ Psikiyatri 
Hemşireleri 
Derneği 
Başkanı Olarak 
Seçildi

Üniversitemiz Sağlık Bilim-
leri Fakültesi Beslenme ve 

Diyetetik Bölüm Başkanı Doç. Dr. 
Ayhan DAĞ, 15.01.2022 tarihinde 
Ankara Hekimevi’nde yapılan 
Genel Kurul’da yeniden Türkiye 
Diyetisyenler Derneği Başkanı 
olarak seçilmiştir. 

Sayın Doç. Dr. Ayhan DAĞ hoca-
mızı kutlar, başarılarının deva-
mını dileriz.

Doç. Dr. Ayhan 
DAĞ Türkiye 
Diyetisyenler 
Derneği 
Başkanı Olarak 
Seçildi
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Üniversitemiz Rektörü Prof. 
Dr. Bülent GÜMÜŞEL ve Ge-

nel Sekreterimiz Prof. Dr. İsmet 
ŞAHİN, Göç İdaresi Başkanı Dr. 
Savaş ÜNLÜ’yü ziyaret etti.

Gerçekleştirilen ziyarette Rek-
tör - Öğrenci buluşmalarında 
uluslararası öğrencilerimizden 
gelen talepler üzerine, uluslara-
rası öğrencilerimiz adına yapı-
lacak toplu ikametgah başvuru 
süreçleri hakkında ve kayıt işle-
mini yeni tamamlanmış öğrenci-
lerimizin resmi kabul mektupları 
ile belirli bir süre için ikametgah 
işlemlerinin başvurularını yapa-
bilmelerini sağlayacak gerekli 
görüşmeler gerçekleştirildi.

Lokman Hekim Üniversitesi Mütevelli Heyet Başkanı Dr. 
Mehmet ALTUĞ, Rektör Prof. Dr. Bülent GÜMÜŞEL, LHÜ 

Spor Kulübü Yönetim Kurulu Üyesi Mehmet ALDANMAZ ve Öz-
gür Köy Rehabilitasyon Merkezi Müdürü Prof. Dr. Zehra ARIKAN 
Ankara Valisi Vasip ŞAHİN’i ziyaret etti.

Ziyarette Özgür Köy Rehabilitasyon Merkezi ve planlanan pro-
jeler ile ilgili bilgi aktarımı yapıldı.

Göç İdaresi 
Başkanı 
Dr. Savaş ÜNLÜ 
Ziyaret Edildi

Ankara Valisi Vasip ŞAHİN 
Ziyaret Edildi

Prof. Dr. Sarp ÜNER
Dahili Tıp Bilimleri
Halk Sağlığı Anabilim Dalı Başkanı

PANDEMIDE KÜRESEL 
BAŞARISIZLIĞIN 
SAĞLIK SISTEMLERI 
AÇISINDAN KISA 
DEĞERLENDIRILMESI

Tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde de Omikron varyantının hâ-
kim olması COVID-19 pandemisini bir başka boyuta taşımıştır. He-
men her gün vaka ve ölüm sayılarında rekorlar kırılmaktadır. Her 
ne kadar vaka/ölüm hızında hızlarında azalma, aşılamada yay-
gınlaşma ve tedavide ümit veren bazı gelişmeler olsa da, 2022 
Ocak sonu itibari ile küresel olarak resmi rakamlara göre vaka 
sayısı 400 milyona, ölüm sayısı 6 milyona yaklaşmıştır. Bu dö-
nemde ülkemizde ise vaka sayısı 11 milyonu aşmış, ölüm sayısı 
90 bine yaklaşmıştır. Önceden de vurguladığım gibi bunlar resmi 
kayıtlara göre vaka ve ölüm sayılarıdır. Gerçek ölüm ve vaka sayı-
larının bilimsel yöntemlerle yapılan projeksiyonlara göre açıkla-
nandan 2-4 kat daha yüksek olduğu hesaplanmaktadır. 

21. yüzyılda üçüncü yılına girdi-
ğimiz pandemi ile küresel olarak 
neden baş edemiyoruz? 

Bu sorunun yanıtını bulmaya ça-
lışırken “sağlık”, “sağlık hizmet-
leri”, “sağlık göstergeleri” gibi 
kavramların birçok faktörden 
etkilediğini; bireysel özelliklerin, 
sağlığın sosyal belirleyicilerinin 
ve toplumsal farklılıkların öne-
mini göz önünde bulundurmak 
gereklidir. Bunların hepsini bu 
yazıda irdelemek olası olmadı-
ğından, soruyu sağlık sistemleri 
açısından kısaca yanıtlanmaya 
çalışacağım. 

Dünyada sağlık sistemleri çok 
çeşitlidir. Bu çeşitliliğe karşın 
pandemide başarısız olan ül-
kelerin bazı ortak özellikleri 
mevcuttur.  Dünya Bankası yön-
lendirmesiyle tek tip elbise gibi 
sağlıkta reform uygulanan ülke-
lerin hemen tümünde COVID-19 
salgını ile mücadelede başarı-
sızlık yaşanmıştır. 

Pandeminin erken dönemle-
rinde başarısızlık yaşanmayan 
ülkeler, sağlıkta reform uygu-
lanmayan ülkeler ile SARS sal-
gınından ders çıkarmış ülkeler-
dir. Ancak SARS’dan etkilenen 
ülkelerde pandeminin başlangıç 
döneminde COVID-19’a karşı hızlı 
ve etkili yanıtlar geliştirilirken, 
zaman ilerledikçe bu ülkelerde 
de yetersizliklerin ortaya çıktığı 
izlenmiştir. 

Başarısız olan ülkelerin bir baş-
ka ortak noktası, aşırı uzman-
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laşmaya ve ileri teknolojiye ağırlık vererek sağlık 
hizmetlerinde koyucu ve engelleyici hizmetleri 
geri planda bırakmaları ve daha maliyetli, daha 
fazla kar sağlayan tedavi ve rehabilitasyon hiz-
metlerine ağırlık vermeleridir. 

Başarısız olan ülkelerin bir başka ortak noktası 
ise salgınla mücadelede son kale olan üçüncü 
basamak ve yoğun bakım ağırlıklı bir yaklaşım 
tercih etmelidir. Salgında temel amaç hastalığın 
bulaşın kesilerek yayılmasının önüne geçmek, 
yani enfeksiyon zincirini kırmaktır. Bunun için ya-
pılacaklar sırasıyla; 

• Birinci basamak tarafından yapılacak filyasyon 
çalışması ile temaslıların bulunması ve izolasyon 
önlemlerinin alınması, 
• Başta temaslılar olmak üzere riskli gruplara test 
yapılarak şüpheli vakaların erken saptanması, 
• Bölgeye özgün alınacak önlemlerin belirlenmesi 
ve bunların yaşama geçirilmesi için olanakların 
güçlendirilmesi, 
• Salgının boyutunun şeffaf olarak toplum ile bi-
limsel verilerin de bilim insanlarıyla paylaşılması 
• Toplumun örgütlü tüm güçleri ile salgının kont-
rol altına alınması, yerel yönetimlerin çalışmalara 
aktif katkı vermesi olarak sıralanabilir. 

Yukarıda açıklandığı gibi en etkin yöntem salgının 
sahada yönetilmesidir. Pandemi ile mücadelede 
başarısız olan ülkelerin hemen tamamında salgın 
sahada ya da birinci basamak sağlık kuruluşla-
rında değil, doğrudan hastanelerde karşılanmış-
tır. Salgınlarda sadece hastane odaklı yaklaşımla 
mücadele edilemez. Mutlaka basamaklar arası 
iletişim ve koordinasyon çok iyi sağlanmalıdır.
İçinde bulunduğumuz pandemiye küresel olarak 
hazırlıklı değildik. Bugün yaşadıklarımız sonucun-
da sanırım hepimiz aynı fikirdeyiz. Hazırlıklı olma-
mak, sadece salgınla mücadelede yetersiz mali 
kaynak, araç, gereç kısıtlılığından ibaret olmayıp, 
bunlardan çok daha önemli geçmişten gelen bir 
dizi yanlışı da içermektedir. Yetersiz sağlık sis-
temleri, sağlık hizmetlerine adaletsiz erişim, en 
savunmasız grupları arasındaki aşırı sağlık, sos-
yal ve ırksal eşitsizlikler ve kötü yönetim pande-
mideki olumsuz tablonun nedenlerini en iyi açık-
lamaktadır. 

Pandemi mücadelesi dinamik bir süreçtir ve ba-
şarılı bir yönetim pandemi sırasında oluşabilecek 
değişikliklere uyum gösterebilmelidir. COVID-19 
pandemisinin daha uzun süre küresel bir sağlık 
sorunu olarak devam edeceği açıktır. Süreç içinde 
soru ve sorunların şekil değiştirmesi de olasıdır
COVID-19 pandemisine karşı olan hazırlıksızlık ve 
mücadele süreçlerinde yaşanan başarısızlıklar 
dünyanın tümünü kapsayan bir birlikteliğe ge-
reksinim olduğunu ortaya koymuştur. Bu birlik-
telik hem hazırlık hem de mücadele aşamasında 
kaynakların, bilginin, verinin ve araçların ülkeler 
arasında paylaşımını gerçekleştirme konusunda-
ki taahhütleri yasal olarak da bağlayıcı bir çerçe-
vede sağlayabilmelidir. Pandemide tek taraflı bir 
mücadele ile başarılı olunamadığını hepimiz görü-
yoruz. Yerel, ulusal ve küresel olarak birlikteliğin 
sağlanması, mevcut ya da geliştirilen teknoloji ve 
aşı/ilaç tüm kaynakların adil bir şekilde, yüksek 
riskli gruplar başta olmak üzere, paylaşılması ba-
şarının anahtarı olarak karşımızdadır. 


