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T.C. 

LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 
 

KLİNİK ÇALIŞMA DERSİNİN KODU VE ADI 

…………………………………………………………………………. 

HAZIRLAYAN KİŞİNİN ADI SOYADI 

………………………………………………….. 

KLİNİK ÇALIŞMA TARİH ARALIĞI 

………………………………………………… 

KLİNİK ÇALIŞMA DANIŞMANININ ADI SOYADI 

………………………………………………………… 

UYGULAMA GÖZLEMCİSİNİN (SÜPERVİZÖR) ADI SOYADI 

………………………………………………………… 

Tarafıma, Klinik Çalışma dersi kapsamında hazırlanacak olan Mesleki Uygulama Çalışma Defteri 

hakkında bilgi verilmiştir. 

Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 

Lisans Programı Mesleki Uygulama Yönergesini okudum. Yönergenin birinci bölümünde geçen 

amaç, kapsam, dayanak ve tanımlar; ikinci bölümünde geçen görev ve sorumluluklar; üçüncü 

bölümde geçen mesleki uygulamaların düzenlenmesi, yürütülmesi ve değerlendirilmesi; dördüncü 

ve son bölümde geçen son hükümleri okudum ve anladım. Bu kapsamda üzerime düşen yetki ve 

sorumlulukları yerine getireceğimi beyan ederim. 

                  ÖĞRENCİNİN ADI SOYADI: 

                     İMZA: 
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Öğrenme Çıktısı 1: Bu alandaki hastalıklarda vakaya uygun ölçme ve değerlendirme yöntemlerini 

seçer, uygular ve değerlendirme sonuçlarını analiz eder (15 PUAN). 

Hastalarınızın fizyoterapi ihtiyaçlarının nasıl belirlendiğini yazınız?  
 

a. Toplam kaç hastayı değerlendirdiniz? (EK: Tablo) 

 

b. Hastalarınızda hikaye almada hangi soruları sordunuz (örnek veriniz) 

 

c. Hastaya özel hangi ölçme ve değerlendirme yöntemlerini kullandınız? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 

Öğrenme Çıktısı 2: Fizyoterapi alanına özel değerlendirme yaklaşımlarıyla elde ettiği verilerle 

vakanın bozukluk, aktivite ve katılım düzeyindeki problemlerini tanımlar (15 PUAN). 

Hastalarınızın problem listesi nasıl belirlendi?  
 

Fizyoterapi ve rehabilitasyon problem listesinin nasıl oluşturulduğuna bir olgu üzerinden örnek veriniz. 
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Öğrenme Çıktısı 3: Kısa ve uzun süreli hedefleri belirleyerek temel düzeyde fizyoterapi ve 

rehabilitasyon programını geliştirir, uygular (15 PUAN). 

Hastalarınızın fizyoterapi programları nasıl planlandı ve siz bunu nasıl uyguladınız? 
 

a. Toplam kaç hastanın tedavisine katkı verdiniz? (EK: Tablo) 

 

b. Değerlendirme sonrası uygun tedavi planını nasıl belirlediniz? Örnek veriniz 

 

c.Uyguladığınız başlıca fizyoterapi ve rehabilitasyon teknik/yöntem/yaklaşımlarını yazınız. 

 

d. Uygulama sırasında dikkat ettiğiniz prensipleri örnek vererek maddeleyiniz. 

 

-Hastaya uygulama hakkında bilgi vermek 

-Hastanın güvenliğini sağlamak 

-Hastaya öneri vermek 

-Diğer 
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Öğrenme Çıktısı 4: Klinik uygulamaları sırasında, fizyoterapi ve rehabilitasyon alanında yapılan 

araştırmalardan elde ettiği kanıta dayalı bilgileri kullanır (15 PUAN). 

Klinik çalışma süreniz boyunca kanıta dayalı bilgiye nasıl ulaştınız? 
 
Klinik çalışma süreniz boyunca, okuduğunuz bir makalenin özet bulgularını ve sonuçlarını yazınız. 

Makalenin tam adını ve “doi numarasını” yazınız.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bu bilgi size ne kazandırdı? 
 

Okuduğunuz makale klinik çalışmanıza ne katkı sağladı? 
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Öğrenme Çıktısı 5: Klinikte veri kaydetme, raporlama ve hasta dosyası takip etme becerisini 

geliştirir (10 PUAN). 

Klinik çalışma süresince hasta verilerini nasıl topladınız ve kaydettiniz? 
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Öğrenme Çıktısı 6: Genel fizyoterapi alanında grup çalışması interdisipliner/multidisipliner 

çalışma prensiplerini uygular (15 PUAN). 

Klinik çalışma süresinde hastalarınızı yönlendirdiğiniz veya danıştığınız bir başka 
birim/ fizyoterapist oldu mu? Olduysa bunun size olan katkısı nedir? 
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Öğrenme Çıktısı 7: Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerinin organizasyonu ve iş süreçlerinde 

etkin bir biçimde yer alır (15 PUAN). 

Klinik çalışma süresinde biriminizin işleyişine nasıl bir katkınız oldu? 
 
Ünite adına hasta, hasta yakınları ya da diğer sağlık personeli ile görüşme, toplantı, konsey, 
makale saati, telefon ve e-posta ile iletişim vb. süreçlerde bulundunuz mu? Örnek vererek 
açıklayınız. 
 
 
Mesleki uygulama  yaptığınız yerin mesai saatleri, kıyafet yükümlülükleri, güvenlik, hasta 
transferi, birim düzeni gibi gerekliliklerine uyum sağlayabildiniz mi? Örnek vererek 
açıklayınız. 
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Klinik çalışma ile ilgili memnuniyet ve öneriler 

Yaptığınız klinik çalışma ile ilgili görüş ve önerileriniz 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yapmış olduğum klinik çalışmadan memnunum. 
 

0       1       2       3       4       5       6       7       8       9      10 
 

Aldığım teorik ve uygulamalı dersler mesleki uygulamalar için yeterli oldu. 
 

0       1       2       3       4       5       6       7       8       9      10 
 

Mesleki uygulamalar için seçilen kurum/ birim gereksinimlerimi tam olarak karşıladı. 
 

0       1       2       3       4       5       6       7       8       9      10 
 

Mesleki uygulamalar sırasında uygulama gözlemcisi olarak yanımda bulunan 
meslektaşımdan tatmin edici şekilde yararlandım.  

 
0       1       2       3       4       5       6       7       8       9      10 

 
Mesleğimin uygulamaları ve klinik çalışmadaki tutumlarım itibariyle kendimi yeterli 

hissettim. 
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