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MEHMET SETTAR KOÇAK
PROFESÖR

Öğrenim Bilgisi

1992 Beden Eğitimi ve Spor

Tez adı: THE RELATIONSHIPS BETWEEN ATTITUDES TOWARD PHYSICAL EDUCATION AND
LEVELS OF PHYSICAL ACTIVITY AMONG SELECTED COLLEGE STUDENTS, FACULTIES AND
STAFF (1996) Tez Danışmanı:(William De Groot)

Doktora University of New Mexico

1/Ocak/1996

1989 SOSYAL BİLİMLER ENSTİTÜSÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR (YL) (TEZLİ)

Tez adı: THE EFFECT OF PLYOMETRIC TRAINING PROGRAM ON ANAEROBIC POWER OF 17-18
YEAR - OLD TRAINED AND UNTRAINED MALE STUDENTS (1991) Tez Danışmanı:(Kemal
Tamer)

Yüksek Lisans ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ

3/Ağustos/1991

1983 EĞİTİM FAKÜLTESİ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR PR.
Lisans ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ

8/Temmuz/1988

Akademik Görevler

PROFESÖR LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ/SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ)
2021

PROFESÖR ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ/SOSYAL BİLİMLER ENSTİTÜSÜ/BEDEN EĞİTİMİ
VE SPOR (DR))2010-2021

PROFESÖR ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ/SOSYAL BİLİMLER ENSTİTÜSÜ/BEDEN EĞİTİMİ
VE SPOR (YL) (TEZLİ))2010-2021

PROFESÖR ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ/EĞİTİM FAKÜLTESİ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
BÖLÜMÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANABİLİM DALI)2010-2021

DOÇENT ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ/EĞİTİM FAKÜLTESİ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
BÖLÜMÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANABİLİM DALI)2004-2010
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YARDIMCI DOÇENT ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ/EĞİTİM FAKÜLTESİ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
BÖLÜMÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANABİLİM DALI)1997-2004

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ (DR) ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ/EĞİTİM FAKÜLTESİ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
BÖLÜMÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANABİLİM DALI)1996-1997

ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ/EĞİTİM FAKÜLTESİ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
BÖLÜMÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANABİLİM DALI)1990-1996

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans
2020

ŞAHİN CAN YALÇIN, (2020). The relationships between time management skills and activity
participation among METU members, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Orman
Mühendisliği Ana Bilim Dalı

1.

UÇAR EYLÜL ÇİSEM, (2020). Olympics and political impact: Case of Sochi 2014, Orta Doğu Teknik
Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

2.

2018

GÖZELLER AHMET BUĞRA, (2018). University students' perception of sport politics interaction, Orta
Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

3.

2016

DOĞAN UĞUR, (2016). The relationship between physical activity level and academic achievement in
high school students, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor
Ana Bilim Dalı

4.

2015

YILDIZ ALPER, (2015). Volunteers' motivation and sense of community in a sports event, Orta Doğu
Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

5.

2013

YAZICI TUBA, (2013). Proposing a model to examine the effect of experiential marketing and perceived
values on satisfaction and behavioral intentions of Turkish Dragon Fest participants, Orta Doğu Teknik
Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

6.

2010

AKAR AYTUĞ, (2010). Transformational and transactional leadership characteristics of intercollegiate
athletes and non-athletes, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve
Spor Ana Bilim Dalı

7.

2009

ALTUN ÖZKAN, (2009). The effectiveness of participant?centered physical activity counseling on the
physical activity level of sedentary working women, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler
Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

8.

GÖRMEZ GÜRKAN, (2009). Perceived opinions of the sports high school students, teachers and
managers towards the sports high schools in Turkey, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler
Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

9.

2008

MUMCU CEYDA, (2008). Investigation of consumer based brand associations of Turkish soccer teams,
Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Diğer

10.

2006

KUTLU DENİZ, (2006). Reliability and validity of Turkish version of customer satisfaction scale for health
care and fitness clubs, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor
Ana Bilim Dalı

11.

2005

SÖZERİ BARIŞ, (2005). Motivational factors affecting spectator decisions to attend super league soccer
games in Turkey, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana
Bilim Dalı

12.

2004

PAMUK SEÇİL, (2004). Determining perception of pyhsical education and sport students about requsite
managerial characteristics and sex stereotypes, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler
Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

13.
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2003

ÇAKIOĞLU ASLI, (2003). Leadership and satisfaction in soccer: Examination of congruence and players
position, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim
Dalı

14.

GÜRBÜZ BÜLENT, (2003). The Reliability and validity of the Turkish version of the service quality
assessment scale, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Diğer

15.

2001

KARLI ÜNAL, (2001). The Determination of job satisfaction levels of the personnel among the selected
private health care and fitness centers in Turkey, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler
Enstitüsü->Diğer

16.

Doktora
2020

YAZICI TUBA, (2020). Serious leisure, motivation, experience value and behavioral intentions in charity
sport event context, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor
Ana Bilim Dalı

17.

2019

COŞKUN BETÜL, (2019). The effects of plyometric training in normobaric hypoxia on body composition,
anaerobic performance, strength and explosive power, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler
Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

18.

ÖZTÜRK FİLİZ, (2019). Pilates method as a kind of mind body practice: Women practitioners' opinions
on their physical and psychological wellbeing, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü-
>Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

19.

2018

TEK TOLGA, (2018). Leisure constraints and negotiation strategies in tourism recreation: A comperative
research with different cultures, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden
Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

20.

ALTUN ÖZKAN, (2018). Factors contributing to the intention of users to adopt beacon technology
supported mobile fitness instructor application in fitness centers, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal
Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

21.

ALTUN EKİNCİ MERVE, (2018). Marketing strategies: Two case studies of Real Madrid football club and
Fenerbahçe Sports Club, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve
Spor Ana Bilim Dalı

22.

2017

ÖZTOP MELİH, (2017). A qualitative case study of London 2012 Summer Olympic Games, Orta Doğu
Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

23.

2016

ÖZGİDER CAN, (2016). Motivational factors affecting sport fans' participation in UEFA EURO 2016
Coccer Championship, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor
Ana Bilim Dalı

24.

2015

ALTUNSÖZ ÖMÜR SERDAL, (2015). Analysis of Turkey National Football Team's performance during
FİFA world cups and UEFA European Championships, Orta Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler
Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

25.

2014

AK EMRE, (2014). Investigation of the use of the arms in recovering from postural perturbations, Orta
Doğu Teknik Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı

26.

2008

KARLI ÜNAL, (2008). The determination of motivational factors of sport gambling university students
and their personality and psychological differences from non-gamblers, Orta Doğu Teknik Üniversitesi-
>Sosyal Bilimler Enstitüsü->Diğer

27.

Projelerde Yaptığı Görevler:
Spor Etkinliklerine Katılmakla Yaşanan Deneyimlerin ve Etkinlik Prestijinin Davranışsal Niyetlerle
İlişkisinin Değerlendirilmesi, Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel araştırma projesi,
Araştırmacı:YAZICI TUBA,Araştırmacı:YILDIZ ALPER,Yürütücü:KOÇAK MEHMET SETTAR, ,
01/01/2017 - 31/12/2017 (ULUSAL)

1.

Türkiye de ilköğretim ikinci kademesinde beden eğitimi dersi öğretiminin analizi, DİĞER, Proje
Koordinatörü, 1997 (Devam Ediyor))

2.

Açık alan Rekreasyon Kampı Deneyimlerinin 7 15 Yaşındaki Çocukların Çok Boyutlu Gelişimlerine
Etkisinin İncelenmesi, Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel araştırma projesi,

3.
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Yürütücü, , 01/01/2016 - 29/12/2016 (ULUSAL)

Kriminal Laboratuvar Hizmetleri İçin Elektronik Performans Yönetimi Destekli Öğrenen Organizasyon
Yapılandırılması, TÜBİTAK PROJESİ, Proje Koordinatörü, 2008-2011 (ULUSAL)

4.

Kriminal Laboratuvar Hizmetleri İçin Elektronik Performans Yönetimi Destekli Öğrenen Organizasyon
Yapılandırılması, TÜBİTAK PROJESİ, Proje Koordinatörü, 2008-2011 (ULUSAL)

5.

Türkiye spor Liselerindeki öğrencilerin  öğretmenlerin ve idarecilerin spor Liselerini algılayış biçimleri
, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2010-2010)

6.

Katılımcı Merkezli Fiziksel Aktivite Danışmanlığı Programının Çalışna Bayanların Fiziksel Aktivite
Düzeyi Üzerindeki Etkinliğinin Ölçülmesi, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2009-2009)

7.

Beden Eğitimi Dersinin ve Okul İçi Sprtif Etkinliklere Katılımın Davranışsal Gelişime ve Akademik
Performa, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2008-2008)

8.

Kriminal Laboratuvar Hizmetleri için Elektronik Performans Yönetimi Destekli Öğrenen Organizasyon
Yapılan, TÜBİTAK PROJESİ, Araştırmacı, 2008-2008 (ULUSAL)

9.

Liderlik ve Spor Organizasyonlarında Yönetim Dersinin Web Tabanlı Verilmesine Yönelik
Tasarlanması ve Gelş, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2007-2007)

10.

Spor bahis oyunlarına katılanların risk alma eğilimleri ve bahis oynama motivasyonları, DİĞER, Proje
Koordinatörü, 2006-2006)

11.

Web tabanlı antreman bilimleri ders programı tasarım ve geliştirilmesi , DİĞER, Proje Koordinatörü,
2006-2006)

12.

ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN KİLOLU KİŞİLERE KARŞI TUTUMLARI, DİĞER, Proje Koordinatörü,
2005-2005)

13.

FUTBOL İZLEYİCLERİNİN MAÇLARA GİTMELERİNE SEBEP OLAN MOTİVE EDİCİ ETKENLERİN
ANALİZİ, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2005-2005)

14.

Hareketsiz yaşam tarzı olan bireylerin fiziksel aktivite düzeylerini arttırmaya yönelik web sayfası
düzen , DİĞER, Proje Koordinatörü, 2003-2004)

15.

Devlet ve özel ilköğretim ikinci kademe okullarında öğrenim gören öğrencilerin BES karşı
tutumalrının beli, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2004-2004)

16.

Türkiye deki üniversite öğrencilerinin Olimpiyat Oyunlarına gönüllü olarak çalışmasına etki edecek
unsurla, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2004-2004)

17.

Spor sponsorluğunun tüketici davranışlarına etkisi, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2004-2004)18.

İlköğretim Okulu Beden Eğitimi Öğretmenlerinin Okul Yönetimindeki Karar Verme Sürecine Katılım
Düzeyleri, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2001-2002)

19.

Lisans eğitimleri ve stajerlik kurslarının mesleğe yeni atanan beden eğitimi öğr  prob çözmedeki
etkileri, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2000-2001)

20.

Türkiye deki spor ve sağlık merkezlerindeki personelin iş doyumunu ve müşterilerin memnuniyet
seviyelerini, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2001-2001)

21.

Türkiye de İlköğretim İkinci Kademesinde Beden Eğitimi öğretiminin Analizi, DİĞER, Proje
Koordinatörü, 1997-2001)

22.

Futbol hakem ve gözlemcileri kural ve yabancı dil sınavı, DİĞER, Proje Koordinatörü, 2000-2000)23.

İlköğretimin ikinci kademesinde beden eğitimi program amaçlarına ulaşabilirlik düzeyi, DİĞER, Proje
Koordinatörü, 1998-1999)

24.

İdari Görevler

2009-2018

Bölüm Başkanı ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ/EĞİTİM FAKÜLTESİ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
BÖLÜMÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANABİLİM DALI

1996-2009

Bölüm Başkan Yardımcısı ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ/EĞİTİM FAKÜLTESİ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
BÖLÜMÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANABİLİM DALI

Ödüller

Spor Yönetimi alanında en iyi sözel bildiri, 16. uluslararası spor bilimleri kongresi, 20181.

Dersler *
Ders SaatiÖğrenim Dili

2020-2021

Lisans

ADMINISTRATION AND MANAGEMENT IN PES 3İngilizce

HISTORY AND PHILOSOPHY OF PES 3İngilizce
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Yüksek Lisans

TRENDS AND ISSUES IN PES AND RECREATION 3İngilizce

2019-2020

Lisans

ADMINISTRATION AND MANAGEMENT IN PES 3İngilizce

HISTORY AND PHILOSOPHY OF PES 3İngilizce

Doktora

RESEARCH SEMINAR AND ETHICS IN PHYSICAL EDUCATION
AND SPORTS

3İngilizce

2018-2019

Lisans

ADMINISTRATION AND MANAGEMENT IN PES 3İngilizce

HISTORY AND PHILOSOPHY OF PES 3İngilizce

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. YAZICI TUBA,KOÇAK MEHMET SETTAR (2020).  Measuring the Experience Economy Approach in a
Festive Sport Event.  Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi (Yayın No: 6838063)

2. COŞKUN BETÜL,ÜNLÜ GÜRCAN,Golshaei bahman,KOÇAK MEHMET SETTAR,KİRAZCI SADETTİN
(2019).  Comparison of the Static and Dynamic Balance Between Normal-Hearing and Hearing-
Impaired Wrestlers.  montonegrin journal of sports science and medicine (Yayın No: 6011429)

3. COŞKUN BETÜL,ÜNLÜ GÜRCAN,Golshaei Bahman,KOÇAK MEHMET SETTAR,KİRAZCI SADETTİN
(2019).  Comparison of the Static and Dynamic Balance Between Normal-Hearing  Hearing-
Impaired Wrestlers.  Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine, 8(1), 11-16. (Yayın No:
6015340)

4. DELİCEOĞLU GÖKHAN,ÜNLÜ GÜRCAN,COŞKUN BETÜL,Tortu Erkan,Kocahan Tuğba,KOÇAK
MEHMET SETTAR (2017).  THE EFFECT OF GROUND CONTACT TIME AND DROP HEIGHT ON WORK
AND POWER OUTPUTS FOR DROP JUMP IN YOUTH TURKISH NATIONAL VOLLEYBALL PLAYERS.
Niğde Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 11(3), 253-258. (Yayın No: 3832699)

5. YAZICI TUBA,KOÇAK MEHMET SETTAR,HÜRMERİÇ ALTUNSÖZ IRMAK (2017).  Examining the
effect of experiential marketing on behavioral intentions in a festival with a specific sport event.
European Sport Management Quarterly, 17(2) (Yayın No: 3958348)

6. YAZICI TUBA,ALTUN MERVE,SÖZERİ BARIŞ,KOÇAK MEHMET SETTAR (2016).  Understanding
college student s motivation for physical activity participation  The role of gender  sport type and
activity level.  Journal of Human Sciences, 13(3), 5189-5200. (Yayın No: 3276482)

7. CENGİZ ASIM,KOÇAK MEHMET SETTAR (2016).  Effects of water immersion on the recovery of
upper and lower body anaerobic power following a wrestling session.  International Journal of
Human Sciences, 13(1), 1402-1407. (Yayın No: 3312599)

8. GÖRMEZ GÜRKAN,KOÇAK MEHMET SETTAR,HÜRMERİÇ ALTUNSÖZ IRMAK (2016).  Perceived
opinions of the sports high school students  teachers and managers towards the sports high
schools in Turkey.  Niğde University Journal of Physical Education And Sport Sciences (Yayın No:
3322960)

9. YAZICI TUBA,KİLCİ ZÜLAL,KOÇAK MEHMET SETTAR (2016).  Meaningful Experience in Sport
Events  A Scale Development Study.  International Journal of Fitness, Health, Physical Education &
Iron Games, 3(2), 97-110. (Yayın No: 3321196)

10. ASIM CENGİZ,KOÇAK MEHMET SETTAR (2015).  The Relationship Between Muscle Strength
Anaerobic Performance  BodyComposition and Flexibility in Collegiate Soccer Players.  The Online
Journal of Recreation and Sport, 4(4), 20-27. (Yayın No: 1990612)

11. YILDIZ ALPER,KOÇAK MEHMET SETTAR,HÜRMERİÇ ALTUNSÖZ IRMAK,DEVRİLMEZ ERHAN (2015).
Spectators  Participation Decisions in the Basketball Matches.  Pamukkale Journal of Sport
Sciences, 6(1), 1-11. (Yayın No: 1982176)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

12. Shabnam Mehrtash,KOÇAK MEHMET SETTAR,HÜRMERİÇ ALTUNSÖZ IRMAK (2015).  The Effect of
Yoga on Streess  Anxiety and Depression among Turkish Adults   A Preliminary Study.  Pamukkale
Journal of Sport Sciences , 6(1), 39-49. (Yayın No: 1984282)

13. COŞKUN BETÜL,KOÇAK MEHMET SETTAR,SARITAŞ NAZMİ (2014).  THE COMPARISON OF
REACTION TIMES OF KARATE ATHLETES ACCORDING TOAGE, GENDER AND STATUS.  Ovidius
University Annals, Series Physical Education and Sport / SCIENCE, MOVEMENT AND HEALTH
(Yayın No: 4058269)

14. ASLAN MURAT,KOÇAK MEHMET SETTAR (2011).  Determination of the Service Quality among
Sport and Fitness Centers of the Selected Universities.  International Journal of Human Sciences,
8(2), 817-833. (Yayın No: 2452516)

15. AK EMRE,KOÇAK MEHMET SETTAR (2010).  Coincidence anticipation timing and reaction time
youth tennis and table tennis player.  Perceptual and Motor Skills, 879-887., Doi:
10.2466/pms.110.3.879-887 (Yayın No: 2452759)

16. DÜZ SERKAN,KOÇAK MEHMET SETTAR,KORKUSUZ FEZA (2009).  Evaluation of body composition
using three different methods compared to dual energy X ray absorptiometry.  European Journal
of Sport Science, 9(3), 181-190., Doi: 10.1080/17461390902763425 (Yayın No: 2453447)

17. BETÜL SEKENDİZ,KOÇAK MEHMET SETTAR,KORKUSUZ FEZA (2009).  The status of the
professional development programmes of the health and fitness industry in Turkey.  International
Journal of Sport Management and Marketing, 5(4), 465-476., Doi:
http://dx.doi.org/10.1504/IJSMM.2009.023372 (Yayın No: 2454874)

18. TANSEL RIFAT BARAN,SALCI YAŞAR,KOÇAK MEHMET SETTAR,KORKUSUZ FEZA (2008).  Effects of
eccentric hamstring strength training on lower extremity strength of 10 12 years old male
basketball players.  Isokinetic and Exercise Science, 16(2), 81-85. (Yayın No: 2456347)

19. BOYAR ALAADDİN,SALCI YAŞAR,KOÇAK MEHMET SETTAR,KORKUSUZ FEZA (2007).  Shoulder
Proprioception in Male Adolescent Tennis Players and Controls  The Effect of Shoulder Position and
Dominance.  Isokinetics and Exercise Science, 15, 111-116. (Yayın No: 2463458)

20. KOÇAK MEHMET SETTAR,HÜRMERİÇ ALTUNSÖZ IRMAK (2006).  Attitudes Toward Physical
Education Classes of Primary School Students in Turkey.  Perceptual and Motor Skills, 103, 296-
303. (Yayın No: 2463817)

21. KOÇAK MEHMET SETTAR (2005).  Perceived Barriers to Exercise Among University Members.
Journal of the International Council for Health, Physical Education, Recreation, Sport and Dance,
41(1) (Yayın No: 2464013)

22. GÜRBÜZ BÜLENT,KOÇAK MEHMET SETTAR,Lam Eddie TC (2005).  Hizmet Kalitesi Değerlendirme
Ölçeği’nin Türkçe Versiyonunun Güvenirliği ve Geçerliği.  Eğitim ve bilim (Yayın No: 4072200)

23. ÖZTÜRK MEHMET ATA,KOZUB FRANCIS,KOÇAK MEHMET SETTAR (2004).  Impact of Sponsorship
on Companies That Supported the 2002 Salt Lake City Winter Paralympics.  International Journal
of Sports Marketing & Sponsorship, 5(4), 282-295. (Yayın No: 2464574)

24. KOÇAK MEHMET SETTAR,KARLI ÜNAL (2003).  Effects of High Dose Oral Creatine Supplementation
on Anaerobic Capacity of Elite Wrestlers.  The Journal of Sports Medicine and Physical Fitness,
43(4), 488-492. (Yayın No: 2464744)

25. KOÇAK MEHMET SETTAR,HARRIS MARY,KİN İŞLER AYŞE,ÇİÇEK ŞEREF (2002).  Physical Activity
Level  Sport Participation and Parental Education Level in Turkish Junior High School Students.
Pediatric Exercise Science, 14, 147-154. (Yayın No: 2465070)

26. ,WAGNER DALE RKOÇAK MEHMET SETTAR (1997).  A Multivariate Approach to Assessing
Anaerobic Power Following a Plyometric Training Program.  Journal of Strength and Conditioning
Research, 11(4) (Yayın No: 2468528)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler :

ÜNLÜ GÜRCAN,KOÇ HÜRMÜZ,GÖZÜBÜYÜK ÖMER BATIN,KOÇAK MEHMET SETTAR (2019).
Correlates of Handgrip and Upper Extremity Strength in Young Soccer Players.  17th Turkish
Sports Medicine Congress with International Participation (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın
No:5010927)

1.

YAZICI TUBA,YILDIZ ALPER,KOÇAK MEHMET SETTAR (2018).  The Adaptation of the Sport Event
Experience Scale into Turkish.  5th International Conference of Physical Education and Sports
Science (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4532491)

2.

COŞKUN BETÜL,ARAS DİCLE,AKALAN CENGİZ,KOÇAK MEHMET SETTAR (2018).  The effect of
plyometric training in hypoxia on body composition, sprint and jump parameters..  16th
International Sport Sciences Congress Antalya, Turkey (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın
No:4527784)

3.
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YAZICI TUBA,YILDIZ ALPER,KOÇAK MEHMET SETTAR (2018).  Sportif Yardımseverlik
Etkinliklerinde Yaşanan Deneyimlerin ve Etkinliğe Katılım Motivasyonlarının Davranışsal Niyetlere
Etkisinin Değerlendirilmesi.  16. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:4532572)

4.

ÜNLÜ GÜRCAN,GÖZÜBÜYÜK ÖMER BATIN,KOÇAK MEHMET SETTAR (2018).  Kuvvet
Antrenmanlarında Hareketin Yapılış Hızının Kuvvet ÜzerineEtkisi.  ULUSLARARASI HERKES İÇİN
SPOR VE WELLNES KONGRESİ (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4696879)

5.

altun ekinci merve,Garcia Manitz Pablo,FernndezLuna lvaro,KOÇAK MEHMET SETTAR,KOCA
ARITAN CANAN (2017).  Pazarlama Stratejileri: Real Madrid Futbol Kulübü Durum Çalışması.
Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4074050)

6.

ÜNLÜ GÜRCAN,Gözübüyük Ömer Batın,KOÇAK MEHMET SETTAR (2017).  Genç Futbolcularda Hızlı
Ve Yavaş Tempolarda Yapılan Şınav Antrenmanlarının Üst Ekstremite Güç Ve Kuvvet Gelişimlerine
Etkilerinin Ve Bu Antrenmanların Bırakılması (Detraining) Sonrası Güç Ve Kuvvet Kayıplarının
Karşılaştırılması.  15. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın
No:4024437)

7.

COŞKUN BETÜL,ÜNLÜ GÜRCAN,GOLSHAEI Bahman,KOÇAK MEHMET SETTAR,KİRAZCI SADETTİN
(2017).  İŞİTME ENGELLİ GÜREŞÇİLERİN BASİT VE SEÇİMLİ REAKSİYON ZAMANI DEĞERLERİ.
ULUSLARARASI BALKAN SPOR BİLİMLERİ KONGRESİ, 676-677. (Özet Bildiri/Poster)(Yayın
No:4024420)

8.

CENGİZ ASIM,ÜNLÜ GÜRCAN,KOÇAK MEHMET SETTAR (2017).  ELİT GÜREŞÇİLERDE
PROPRİOSEPTİF NÖROMUSKULER FASİLİTASYON (PNF) UYGULAMALARININ ALT EKSTREMİTE
FLEKSÖR-EKSTANSÖR KAS KUVVETLERİ ÜZERİNE AKUT ETKİLERİ.  4. Uluslararası Balkan Spor
Bilimleri Kongresi (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:4029901)

9.

ERGÜN SELCAN,KOÇAK MEHMET SETTAR,DEVRİLMEZ ERHAN,TEK TOLGA (2016).  Determination
of Levels of Physical Activity of the Employees Working at Public Institutions and Organizations
Sample of Turkish Petroleum Coorperation.  14th International Sport Sciences Congress (Özet
Bildiri/Poster)(Yayın No:3274812)

10.

ÜNLÜ GÜRCAN,CENGİZ ASIM,KOÇAK MEHMET SETTAR (2016).  Comparison of The Effects of Fast
Push Up and Slow Push Up Training On Upper Body Strength and Power Performance.  14th
International Sport Sciences Congress (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:3274282)

11.

GÖZELLER AHMET BUĞRA,KOÇAK MEHMET SETTAR (2016).  The Investigation of Dependency
Level of Participants in Terms of Gender and Education Level In METU Sports Center.  14th
International Sport Sciences Congress (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:3273158)

12.

YAZICI TUBA,KOÇAK MEHMET SETTAR (2016).  Examining The Leisure Negotiation Strategies with
regard to Level of Physical Activity Participation and Gender.  14th International Sport Sciences
Congress (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:3272405)

13.

COŞKUN BETÜL,ÜNLÜ GÜRCAN,Golshaei Bahman,KOÇAK MEHMET SETTAR,KİRAZCI SADETTİN
(2016).  İşitme Engeli Olan Ve Olmayan Güreşçilerin Statik ve Dinamik Dengelerinin
Karşılaştırması.  14th International Sport Sciences Congress (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın
No:3272166)

14.

ALTUN MERVE,KOÇAK MEHMET SETTAR (2016).  The Evaluation of Sporting Success in Turkey
The Example of Baku European Games.  14th International Sport Sciences Congress (Özet
Bildiri/Poster)(Yayın No:3272581)

15.

YILDIZ ALPER,KOÇAK MEHMET SETTAR,YILDIRIM SİNAN,DEVRİLMEZ ERHAN (2016).  Volunteers
Motivation and Sense of Community in a Sports Event.  14th International Sport Sciences
Congress (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:3274559)

16.

ÜNLÜ GÜRCAN,CENGİZ ASIM,KOÇAK MEHMET SETTAR (2016).  Effects of a short term walking
program on lung function of obese early adolescent boys.  34th world congress of sports medicine,
50(Suppl 1), 391-39., Doi: 10.1136/bjsports-2016-097120.66 (Özet Bildiri/Poster)(Yayın
No:3278370)

17.

ALTUN MERVE,KOÇAK MEHMET SETTAR,YAZICI TUBA,SÖZERİ BARIŞ (2016).  An Analysis of
CollegeStudents  Spectatorship Motives.  3rd International Conference on Recent Trends on
Fitness, Health & Sports Scien, 7 (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:3275729)

18.

ÜNLÜ GÜRCAN,YAZICI TUBA,CENGİZ ASIM,KOÇAK MEHMET SETTAR (2016).  The Comparison of
Strength and Power Characteristics among Power Athletes  Endurance Athletes and Field Sport
Athletes Aged Between 14 16 Years.  3rd International Conference on Recent Trends on Fitness,
Health & Sports Science, 11 (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:3276436)

19.

YAZICI TUBA,KOÇAK MEHMET SETTAR,SÖZERİ BARIŞ,ALTUN MERVE (2016).  Understanding
college students  motivation for physical activity participation  The role of gender  sport type and
activity level.  3rd International Conference on Recent Trends on Fitness, Health & Sports Science,
6 (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:3275616)

20.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :

1. HÜRMERİÇ ALTUNSÖZ IRMAK,KOÇAK MEHMET SETTAR (2017).  Olimpiyat Oyunları’nda Sporcu
Devşirilmesi.  Hacettepe Spor Bilimleri Dergisi, 28(3), 115-127. (Kontrol No: 3957455)

2. YILDIZ ALPER,YILDIRIM SİNAN,KOÇAK MEHMET SETTAR (2016).  Spor Etkinlikleri Gönüllü
Motivasyon Ölçeği Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması.  Spor Bilimleri Dergisi: Hacettepe Üniversitesi,
26(3), 105-113. (Kontrol No: 3275478)

3. GÜRBÜZ BÜLENT,Lam Eddie TC,KOÇAK MEHMET SETTAR (2012).  Service Quality of Health-
Fitness Clubs in Turkey: A Revisit.  Health and Human Performance Faculty Publications (Kontrol
No: 4055758)

4. KARLI ÜNAL,POLAT ERCAN,Yilmaz Baki,KOÇAK MEHMET SETTAR (2008).  SERBEST ZAMAN
TATMİN ÖLÇEĞİ NİN  SZTÖ UZUN VERSİYON  GEÇERLİLİK VE GÜVENİLİRLİK ÇALIŞMASI.  Spor
Bilimleri Dergisi, Hacettepe Üniversitesi, 19(2), 80-91. (Kontrol No: 3314239)

5. KARLI ÜNAL,KOÇAK MEHMET SETTAR (2004).  Türkiye deki özel sağlik ve spor merkezlerinde
çalişan personelin iş tatmin seviyeleri.  Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 3314716)

6. ALAY SEMA,KOÇAK MEHMET SETTAR (2003).  Üniversite Öğrencilerinin Zaman Yönetimleri ile
Akademik Başarilari Arasindaki İlişki.  Kuram ve uygulamada eğitim yönetimi(35), 326-335.
(Kontrol No: 2451563)

7. KOÇAK MEHMET SETTAR,kartal alparslan (2003).  İLKÖĞRETİM ÖĞRENCİLERİNİN BİR
ÖĞRETİMDÖNEMİNDE FİZİKSEL UYGUNLUKGELİŞİMLERİNDEKİ DEĞİŞİMİN İNCELENMESİ.  Gazi
Beden E¤itimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 4056403)

8. ALAY SEMA,KOÇAK MEHMET SETTAR (2002).  Validity and reliability of time management
questionnaire.  Hacettepe Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, 22(22), 9-13. (Kontrol No:
2451332)

9. ÇİÇEK ŞEREF,KOÇAK MEHMET SETTAR,KİRAZCI SADETTİN (2002).  Beden Eğitimi Derslerinde
Çeşitli Öğretmen ve Öğrenci Davranışlarının Öğrencilerin Derse Katılımındaki Önemi ve Sergileme
Sıklığı.  G. Ü. Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 4(4), 12-13. (Kontrol No: 2451987)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler:

1. YILDIZ ALPER,KOÇAK MEHMET SETTAR (2018).  Türkiye ve Olimpiyatlarda Başarılı Olan Ülkelerde Spor
Federasyonlarının Yapıları.  ULUSLARARASI REKREASYON VE SPOR YÖNETİMİ KONGRESİ (Özet
Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4332141)

2. KOÇAK MEHMET SETTAR (2017).  Çocuk ve ergenlerde kuvvet antrenmanları ve periyotlama.  Sporcu
Eğitim Merkezlerinde Görevli Antrenörlere Yönelik SPorcu Sağlığı Eğitim Semineri (Tam Metin
Bildiri/Davetli Konuşmacı)(Yayın No:4074915)

3. CENGİZ ASIM,KOÇAK MEHMET SETTAR (2015).  The Relationship Between Muscle Strength  Anaerobic
Performance Body Composition and Flexibility in Collegiate Soccer Players.  Uluslararası Spor Bilimleri
Araştırma Kongresi, 108 (/)(Yayın No:1989636)

Diğer Yayınlar
1. YAZICI TUBA,KOÇAK MEHMET SETTAR (2018).  THE DEVELOPMENT AND EMPLOYMENT STATUS

OF SPORTS MANAGEMENT CAREER AND THE CASE OF TURKEY.  European Journal of Physical
Education and Sport Science (Uluslararası) (Hakemli) (MAKALE Derleme Makale) (Yayın No:
4720589)

2. ÜNLÜ GÜRCAN,KOÇAK MEHMET SETTAR (2018).  An investigation of Eccentric Versus Concentric
Resistance Training: The Role of Movement Velocity and Training Type.  Turkish Journal of Sport
and Exercise (Ulusal) (Hakemli) (MAKALE Derleme Makale) (Yayın No: 4696057)

3. ALTUN MERVE,KOÇAK MEHMET SETTAR (2016).  Türkiye nin Sportif Başarı Açısından
Değerlendirilmesi  Bakü Avrupa Oyunları Örneği.  Spor Bilimleri Dergisi: Hacettepe Üniversitesi,
26(3), 114-128. (Ulusal) (Hakemli) (MAKALE Derleme Makale) (Yayın No: 3275654)

Editörlük
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1.

Gazi Beden Eğitimi ve Spor Dergisi (TR DİZİN), Dergi, Gazi Üniversitesi Yazyınevi2.

Amasya Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi (TR DİZİN), Dergi, Yayın Kurulu Üyeliği,
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3.
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