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11. Online Lokman
Hekim Eczacilik Giinii
Gergeklestirildi

JELMA GUMUSEL
AKULTESI DEKANI

Eczacilik Fakiiltesi Dekanimiz
Ogrencilerin Sorularini
Yanitladi ¥ 3te

Universitemiz Strateji
Gelistirme Toplantisi
Gergeklestirildi

-BULTEN

MAYIS 2021 | SAYI1 19

ECZACILIK FAKULTESI TIBBI VE AROMATIK
BITKILERI TOPRAKLA BULUSTURDU

Lokman Hekim Universitesi Eczacilik Fakiiltesi tibbi ve aromatik bitkiler iiretimi igin bitkileri toprakla bulusturdu.
>> Universitemiz Miitevelli Heyet Bagkan1 Dr. Mehmet ALTUG, Rektér Prof. Dr. Biilent GUMUSEL, Eczacilik Fakiiltesi
Dekani Prof. Dr. Belma GUMUSEL, Dr. Ogr. Uyesi Deniz YIGIT ve Dr. Ogr. Uyesi Murat ZOR Sincan Polatlar Mahallesi'nde
yer alan arazide istanbul kekigi, tibbi ada cay1 ve ogul otu aromatik bitkilerini topraga ekti.

Deprem Farkindalik ve

Enkazdan Yarali Kurtarma

Egitimi Gerceklestirildi

Akademik Disiplin Olarak
Spor Bilimleri
Prof. Dr. Fehmi TUNCEL

ddte

d17de

KUNYE

Lokman Hekim Universitesi Adina
Sahibi .
Dr. Mehmet ALTUG

Editor - Yazi isleri Miidiirii
Dilay HAMRET

Yayin Damgma Kurulu
Dr.Mehmet ALTUG
Prof.Dr. Biilent GUMUSEL
Prof.Dr. Ismet SAHIN
Sevgi BAYRI

Furkan Said SURAL
Nalan CGAKMAK

Tasarim
Nalan CGAKMAK

Yonetim Yeri
So§iitozii Mah. 2179 Cad. No:6
Gankaya / ANKARA

Lokman Hekim Universitesi'nin
Yerel Siireli Yayin Organidir.
Ucretsizdir.
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Universitemiz tarafindan Yiiksekogretim
Kurulu'na (YOK) yapilan basvuru sonucunda
6 bolime daha 6grenci alinmasina

karar verildi.

YENIi AGILAN BOLUMLERIiMiz
- Tip (ingilizce)

- Eczacllik (ingilizce)

- Ergoterapi
- Dil ve Konusma Terapisi
- Odyoloji

- Optisyenlik / ‘)

) Universitemiz tarafindan Yiiksekdgretim Kurulu'na (YOK)

yapilan basvuru sonucunda Tip Fakiiltesi Ingilizce, Eczaci-
lik Fakiiltesi Ingilizce, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi, Dil ve
Konusma Terapisi, Odyoloji ve Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek
Okulu Optisyenlik boliim ve programlarina 6grenci alinmasina
karar verildi.

Online Tanitim
Giinlerimiz
Basladi

ey

D
5‘%‘;
pAY. .00
Mgga
1. ONLINE

TANITIM GUNLERI

22 - 23 Mayis 2021

FAKULTESI
\GACLIOGLY

Prof.Dr. Belma GUMU %EAA?;}I{?EQ UZLERi
& § 22 Mayis | 17:30 ©898 2439 8942 ;AEEII:I;(KW:‘%#SE&OE&LLU
4901 ‘% Z‘?ﬁ::zi:::smm 7676
) Lokman Hekim Universite-
si 2021 - 2022 Akademik
Yili i¢in Online Tanitim Giinleri
basladi. Rektor Prof. Dr. Biilent
GUMUSEL, Tip Fakiiltesi, Dis He-
kimligi Faktltesi, Eczaciik Fa-
kiiltesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi,
Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanla-
rimiz ve Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu Miidiiriimiiz, aday

ogrenciler ile online olarak bir
araya geldi.

S Rektoriimiiz U niversite

Universite Yolunda
Programina konuk olacaktir

ﬂa p‘_

wI0D &I Oldu

19 Mayis 2021
17:30

Yolunda Programina Konuk

> Rektériimiiz Prof Dr. Biillent GUMUSEL, Bengii KANTE-
KIN’in sundugu Tv 100 kanahinda yayinlanan Universite
Yolunda programina konuk oldu.

2 [Mavis2021

Fak'tiltgmiz
ADEE Uyesi
Oldu

DiS HEKIMLIGI
FAKULTEMiZ

ADEE

(Association for Dental Education in Europe)

kurumsal Gyesi oldu

> Lokman Hekim Universi-

tesi Dis Hekimligi Fakiilte-
si ADEE (Association for Dental
Education in Europa) tiyesi oldu.

Eczacilik Fakiiltesi Dekanimiz
Ogrencilerin Sorularini
Yanitladi

PROF. DR. BELMA GUMUSEL
LHU ECZACILIK FAKULTES|I DEKANI

T s ‘

) LHU Eczacilik Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Belma GUMUSEL,

[stanbul Universitesi Eczacilik Faktltesi 6grencileri tara-
findan yayinlanan InPharma Dergisinde 6grencilerin sorulari-
n1 yanitladi.

llk Uzmanlik Ogrencilerimiz,
Universite Hastanemizde
Gorevlerine Baslayacak

>> Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dals, i¢ Hastaliklar1 Ana-
bilim Dali, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dalinda
toplam 13 uzmanlk égrencisi Lokman Hekim Universitesi An-
kara Hastanesinde gorevlerine baslayacak.

3 | mavis2021
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Bizim

Gengler
Bambaska...

) 19 Mayis Atatiirk’'i Anma, Genglik ve Spor Bayrami icin

Universitemiz ogrencileri ile bayram coskusunu anlatan
bir video hazirladik. Videomuz Marketing Ttirkiye'nin 19 Mayis
coskusunu en iyi yansitan reklamlar listesinde yer aldi. Videoyu
izlemek icin tiniversitemiz sosyal medya hesaplarini ziyaret ede-
bilirsiniz.

Deprem Farkindalik ve
Enkazdan Yarali Kurtarma
Egitimi Gergeklestirildi

‘‘‘‘‘‘‘‘‘

>> Universitemiz Saglk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu ve
AFAD is birligi ile 26 Mayis 2021 Carsamba gtinii Rektori-
miiz Prof. Dr. Biilent GUMUSEL'in katilimlar1 ile AFAD Deprem Si-
milasyon Merkezinde “Deprem Farkindalik ve Enkazdan Yarali
Kurtarma Egitimi” gerceklestirildi.

LHU Mezunlar
Dernegi Kuruldu

LHUOMED

Lokman Hekim Universitesi Mezunlar Dernegi
kuruldu

> Lokman Hekim Universite-

si mezunlarin bir araya ge-
tirecek olan LHU Mezunlar Der-
negi (LHUMED) 17 Mayis 2021
tarihinde kuruldu.

4 [ MAYIS 2021

Saglik Bilimleri Enstitiisii
Disiplinlerarasi Saghk
Arastirmalari Anabilim Dali
Mayis Seminerleri Basladi

MODERATORLER:

Prof. Dr. Zehra GOLBASI
Saglik Bilimleri Enstitiisti Midrd

Prof. Dr. Belgin AKIN
Disiplinlerarasi Saglik Arastirmalari
Ana Bilim Dali Baskani

17 Mayis 2021 - Litere
17:00 - 18:00

24 Mayis 2021 aynal
12:00 - 13:00 lama)] Uzm. Cem Cagatay AKGUN
Konferans Salonu Lokman Hekim Universitesi, Kiitiiphane
(Hibrit)

31 Mays 2021 - Asirma ve Intihal: Kaginma ve Onleme

17:00 - 18:30

4 - intihal Kontrol Yontemi Olarak Yazilimlar
(Online)

Turnitin Ithenticate

) Saglik Bilimleri Enstittisii Disiplinleraras1 Saglik Arastir-

malar1 Anabilim Dali Mayis Seminerleri Prof. Dr. Belgin
AKIN ve Dr. Giilcan PALO ’'nun Literatir Tarama ve Degerlendir-
me, Tarama Stratejileri baslikli sunumlari, Prof. Dr. Zehra GOL-
BASI moderatorliigiinde basladi.

LHU Kiitiiphane Personeli Uzm. Cem Cagatay AKGUN'(in sunum-
lar1 ile Kaynak Yénetim Sistemlerinin Onemi ve Mendeley Kulla-
nic1 Egitimi Prof. Dr. Belgin AKIN moderatorliiglinde tiniversite-
miz konferans salonunda hibrit olarak, TechKnowledge Egitim
Damismanlar Serding KAYA ve Kerem OZATA'nin katilimlari ile
“Kontrol Araglar1 Turnirin, Ithenticate” ve Prof. Dr. Belma TU-
RAN'In sunumu ile “Intihal ve Kaginma” bashklh webinar Prof.
Dr. Zehra GOLBASI moderatérliigiinde gerceklestirildi.

Dis
Hekimliginde
Egiten Kusaklar
ve Ogrenen Z
Kusagi Webinari
Gergeklestirildi

Dis Hekimligi Egitiminde
Egiten Kusaklar ve Ogrenen Z Kusag:

Prof. Dr. Saziye SARI Dr. Fazil Serdar GUREL

Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi Baskent Dniversitesi Tip Fakiltesi
Pedodonti ABD Tip Egitimi

26 Mayss, Carsamba | 19:30 Moderatr:

Prof. . Lale KARAAGACLIOGLU

> “Dis Hekimligind__e Egi-
ten Kusaklar ve Ogrenen
Z Kusagl” baslikli webinar An-
kara Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Pedodonti ABD Prof.
Dr. Saziye SARI ve Bagkent Uni-
versitesi Tip Faktltesi Tip Egi-
timi ABD Uyesi Dr. Fazil Serdar
GURELin katilimlari ile Prof. Dr.
Lale KARAAGACLIOGLU mode-
ratorliginde gerceklestirildi.

5 | mavis 202
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Il. Online Lokman . G :
1. LOKMAN HEKIM Hekim Eczacilik Giinii o ‘ glhmll‘l Iliill’gmda Webinarlari
ECZACILIK  Gergeklestirildi Arsptanalartian evam kdiyor o
Regiilasyona ) LHU Saglk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik

GUNU

27 Mayis 2021

Bolimii “Bilimin Isiginda” webinarlar1 kapsaminda
Lefke Avrupa Universitesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ali Esat
KARAKAYA'nin katilimlart ile “Arastirmalardan Regtilasyona
Gida Risklerinin Bilim Bazli Yonetimi” baslikli webinar Prof.
msaee N Seving YUCECAN moderatorliigiinde gergeklestirildi.

20:3

Gida Risklerinin

) Lokman Hekim Universitesi Eczacilik Fakiiltesi biin-
Bilim Bazh Yonetimi

yesinde dizenlenen II. Lokman Hekim Eczacilik
Guinu etkinligi uzman konusmacilarin ve Tiirkiye'nin cesit-
li illerindeki farkl eczacilik fakiiltelerinde okuyan 6grenci-
lerinin katilimlar ile ¢evrimici olarak gerceklestirildi.

Prof. Dr. Ali Esat KARAKAYA MAYIS

Lefke Avrupa Universitesi Ogretim Uyesi

Moderatér: Prof. Dr. Seving YUCECAN A

Acilis konusmalarini Lokman Hekim Universitesi Miitevel-
li Heyeti Baskan1 Dr. Mehmet ALTUG, Rektor Prof. Dr. Bii-

lent GUMUSEL ve Eczacilik Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Bel- Dr. PSk. YeSim TU RKﬁZ' 8

ma GUMUSEL in yaptig1 etkinlikte “Tibbi Bitkilerden Ilaca jinda

Giden Yolda Basar1 Oykiileri” ve “Klinik Eczacilik Uzmanl- We b i nar Ko nu g umuz 0 I d 1]

gina Genel Bir Bakis” konulari ele alind.
LHU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik gl T
%) Bolimi "Bilimin Isiginda” webinarlart k d Norobnopaiioloifs
L " ;vlginda webinariari kapsaminda ve Giivenli Us Olarak
Giinisig1 Psikolojik Gelisim ve Psikoterapi Merkezi Anka- Psikoterapi
ra Giinisig1 Psikodrama Enstitlisii kurucusu Dr. Psk. Yesim }
TURKOZ’tin katihmlar ile “Baglanmanin Nérobiyopsiko-
lojisi ve Giivenli Us Olarak Psikoterapi” bashkli webinar,
Prof. Dr. Seving YUCECAN moderatérliigiinde gercekles-
tirildi.

Al
Baglanmanin ‘ ‘

llag Gibi Sohbetler Devam ™=
Ediyor

> Lokman Hekim Universitesi Eczacilik .Fakiiltesi ve

Pharmacopolium Toplulugu tarafindan Ilag¢ Gibi Soh-
betler etkinlikleri kapsaminda Medipol Universitesi Ecza-
alik Fakiiltesi Dr. Ogr. Uyesi Metin UYAR'in katilimlari ile
“Eczacilikta Fark Yaratmak” baslikli webinar, youtube canl
yayini ile birlikte gerceklestirildi.

Dr. Psk. Yesim TURKOZ P
Gunigigi Psikolojik Gelisim ve Psikoterapi Merkezi
Ankara Gunisigi Psikodrama Enstitlist

4= PERSEMBE
Moderator: Prof. Dr. Seving YUCECAN 19:00

| ECZACILIKTA
| FARK YARATMAK
. Dr. Ecz. Metin UYAR

Kadin Saghginda Geleneksel
ve Tamamlayici Tip

Toplum Saghiginin

Korunmasinda Eczaciniz
Sizinle Webinari
Gergeklestirildi

ED N o ilacgibi @
~ Sohbetler

Toplum Saghgmnin
Korunmasinda )

Eczaciniz Sizinle
Ecz. Sekip KIRBECI

birlikte gerceklestirildi.

6 |Mavis2021

Lokman Hekim Universitesi Eczaciik Fakiiltesi ve
Pharmacopolium Toplulugu tarafindan diizenlenen
ilag Gibi Sohbetler etkinlikleri kapsaminda Ecz. Sekip KIR-
BECI'nin katilimlar ile “Toplum Sagliginin Korunmasinda
Eczacinmiz Sizinle” bashkli webinar, youtube canl yayini ile

28 - 29 MAYIS 2021

Uygulamalari Sempozyumu
Gergeklestirildi

) Lokman Hekim Universitesi Saghk B__ilimleri Fakiiltesi
Ebelik Boliimii ve Lokman Hekim Universitesi Gele-
neksel ve Tamamlayic1 Tip Uygulama ve Arastirma Merkezi
(LHUGETAM) isbirligi ile “Kadin Saghginda Geleneksel ve
Tamamlayic1 Tip Uygulamalart Sempozyumu: Jinekolojik
Sorunlar” 28-29 Mayis tarihlerinde alaninda uzman bir ¢ok
konusmacinin katilimlart ile online olarak gerceklestirildi.

7 | Mavis 2021
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i
Giiclu Ebelerle Giivenli .
Diinya Ebeler 6in By

Yarinlara Giclic Elobords

5 Mayis Diinya Ebeler Giiniinde Lokman Hekim Uni- 4 .
) versitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Bolimi ta- 6(0‘6/(/? %/é//(/am

rafindan “Gliglii Ebelerle Gilivenli Yarinlara” baslikli online
panel, uzman konusmacilarin katilimlari ile gerceklestiril-
di.

Tarlh: 05 Mayis 2021, Garsamba
Saat:10:30-12:00
ZoomID: 8153363 3180

Ebelk. Bilimii Kadn Sagls Bahar Semineter E b e I i k B 6 I .li m .Li Ka d I n S ag I I ﬁ I
— Bahar Seminerleri Devam
Ediyor

Tip Fakiiltesi
DOGUMSONU 9 LHU Saghk Bilimleri Fakiltesi Ebelik Bolimii Kadin
KANAMALARIN YONETIMI Saghg Bahar Seminerleri kapsaminda Lokman He-
kim Universitesi Tip Fakiiltesi Dr. Ogr. Uyesi Elif TERZI'nin
katilimlari ile “Dogum Sonu Kanamalarinin Yonetimi” bas-
T 10 Mays 2021, Pazarsi 5210 - 2200 likh webinar Dr. Ogr. Uyesi Didem $. KUCUKKELEPCE mo-
deratorliigiinde gerceklestirildi.

Moderatér: Dr. Ogr. Uyesi Didem SIMSEK KUGUKKELEPGE

Ebe[ué Biliimii Kadin Jaﬂzg’! Bahar Seminerleri

Kontraseptif Yontemler
ve Kanser lligkisi Webinar \d) (. - AT
Gergeklestirildi

Hemsgirelik Fakiiltesi
) LHU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Béliimii Kadin

KONTRASEPTIF YONTEMLER

Saghg Bahar Seminerleri kapsaminda Kog Universite- ve KANSER ILISKISI
si Hemsirelik Boliimii Prof. Dr. Kafiye EROGLU'nun katilim- Moderator: Prof. . Zehra GOLBAS!
lar ile “Kontraseptif Y6nte_mler ve Kanser lliskisi” baghkl Tai 16 Mapm 2020 o R
webinar Prof. Dr. Zehra GOLBASI moderatorliiginde ger- D oo D 7o 00423576
ceklestirildi.

8 |maviszoz

conee HPV ve Serviks Kanserinde
o mamnneny GUNCE| Yaklagimlar Webinari
Gergeklestirildi

Tip Fakilltesi
>> LHU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimii Kadin
Sagligi Bahar Seminerleri kapsaminda Lokman He-
kim Universitesi Tip Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. ibra-
him ALANBAY'1n katihmlari ile “HPV ve Serviks Kanserinde
Tarke 24 Mayss 2021 PazarteSl [SRET T R Giincel Yaklagimlar” baglikl webinar Dr. Ogr Uyesi Didem S.
Zoom I: B4Z 7 KUCUKKELEPCE moderatorliigiinde gerceklestirildi.

HPV ve Serviks Kanserinde
Giincel Yaklagimlar

Moderator: Prof. Dr. Zehra GOLBASI

N Ve
(] (X ) [ V“’\ H@ s
§ D) 2 55,5 Hemsire Hatun Selin KILIG
-'6. \) B LHO Ankara Egitim Arastrma Hastanesi
< (/\U & CovidPandemisinde Hemsirellk Sireci
A <<
Vers®

G e q e r ke n H e m s i re HEMSIRELIK HAFTASI WEBINARI

Oncii Bir Ses Webinari

Gergeklestirildi P i [
egerten i

HEMSiRE Pandemi Siirecinde Hemsirelik Egitimi

msire Tugba KATAGOLLEOGLU
= \an Hekim Etlik Hastanesi
Servis Renber Hemsiresi
1D Strecinde Supervizor Oimak

Hemsire Havva TEKNECI

Lokman Hekim Akay Hastanesi

On SaflardaGalisan Hemsirelerin
ghginin K

uhsal Saghginin Korunmasinda
Meslektas ve Kurumsal Destek

) LHU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii
tarafindan hemsirelik haftasinda “Pandemi Siire-

cinden Gegerken Hemsire Oncii Bir Ses” baghkli webinar UNGU B|R SES... |
Lokman Hekim Saglik Grubu’na bagl hastanelerde gorev- Moderator: Prof. Or. Fatma 07 e

li hemsireler ve tiniversitemiz hemsirelik boliimii 6gretim ot 1OWeys 2021 Pezate) Saat. 500 oF ;L'u“s:é?&aﬂ’fﬁ"‘ﬂ‘#ﬁ.w

(i ; A G Jaring : s 11 Zoom ID: 820 8635 4546 O o Siiecr
liyesi ve 0grencilerinin katilimlari ile gergeklestirildi. ol fly Pencenisireonie ol ek

Uzmanindan Dinle Etkinlikleri
Devam Ediyor

4 )) LHU Saghk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabi-
Uriner Stres & o litasyon Boliimii Uzmanindan Dinle etkinlikleri kap-
_ Inkontinansta saminda Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitas-
Flzyotgr_apl ve Prof. br. Turkan AkBavrak | yon Fakiiltesi Prof. Dr. Tiirkan AKBAYRAK'1n katilimlari ile
GEUCDICH IR | roewetieses  “(Jriner Stres Inkontinansta Fizyoterapi ve Rehabilitasyon”
baslikli youtube canli yayim Dog. Dr. Banu UNVER modera-
torliigliinde gerceklestirilecektir.

Moderatér: Dog. Dr. Banu UNVER
Tarih: 05 Mayis 2021, Carsamba  Saat: 12.30 - 13.30

O | mavis 2021
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Gin Tibbi ve Uygulamalan |3 <& [IRRC==r Jll Tokyo Olimpiyatlari ve
Bashkl Youtube Canh Yayini "™ A | AW Altin Halkalar Webinari
Gerceklestirildi Gerceklestirildi

) LHU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabi- C_in Tibbi V? : > Lokman Hekim Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
> litasyon Béliimii Uzmanindan Dinle etkinlikleri kap- i Fizyoterapi 4 tarafindan diizenlenen “Tokyo Olimpiyatlar1 ve Altin
saminda Fzt. Ahmet COTUK'un katilimlari ile “Cin Tibbi [ 4eiillelylellelg : Halkalar” baghkh webinar Diinya ampiyonu Milli Sporcu
ve Fizyoterapi Uygulamalan” baglikli youtube canl yayi iy ' Ibrahim COLAK ve Artistik Cimnastik Milli Takim Antren6-

Moderator: Prof. Dr. Nilgiin BEK o ' ri Yilmaz GOKTEKIN’in katilimlari ile Dog. Dr. Mesut CERIT

Prof. Dr. Nilglin BEK moderatorliigiinde gergeklestirildi.

Tarih: 19 Mayis 2021, Garsamba  Saat: 16:00 e Tarih: 24 Mayis 2021, Pazartesi Saat: 20.00 Zoom ID: 833 4026 4012

moderatoriligiinde gerceklestirildi.

Spor Bilimleri Fakiiltesi Egzersiz ve Antioksidanlar ey,
Webinarlari Devam Ediyor Webinari Gergeklestirildi EGZERSIZve

> Lokman Hekim Universitesi Spor Bilimleri Fakiilte- >) Lokman Hekim Universitesi Spor Bilimleri Fakilltesi ~ ANTIOKSIDANLAR
si tarafindan diizenlenen “Gaziler Everest Yolunda” tarafindan diizenlenen “Egzersiz ve Antioksidanlar”
baslikl1 webinar Gazi Koray GURBUZ'iin katilimlari ile Dog. bashkl webinar Genglik ve Spor Bakanlig1 Spor Hizmetle-

gaziler

EVGI'BSt st ansnen Dr. Mesut CERIT moderatérliigiinde gerceklestirildi. ri Genel Miidiirliigii Uzm. Diyetisyen Ebru ARSLANOGLU

Dog. Dr. Mesut CERIT (Gazi)Koray GORBOZ

YOIunda (19 Mayis 2021, Garsamba | 20:00-21:30 BADEM’in katilimlari ile Dr. Ogl" UyeSl Eda AKKIZ AGAS-

@ Zoom ID: 893 0238 7646

CIOGLU moderatérliigiinde gerceklestirildi

Sporda Performansi Sporda R NI /4 Sl Teknik Direkior Hamza
Etkileyen D.u.yg.ular Webinari PERFURBIIUAYI\'I;%ILE\T&(iLEYEN o vt [ | A .Y HAMZOGLU Universitemize
Gergeklestirildi Konuk Oldu

> Lokman Hekim Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi . . o N . o

tarafindan diizenlenen “Sporda Performansi Etkile- ) Lokman Hekim Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
yen Duygular” baslikll webinar Marmara Universitesi Be- i tarafindan diizenlenen “Futbolun Diinii, Bugiinii ve
den Egitimi ve Spor Egitimi Béliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr. I ™ Gelecegi” baslikli webinar Teknik Direktér Hamza HAMZA-

Cengiz KARAGOZOGLU nun katihmlart ile Dr. Ogr. Uyesi Eda Moderatdr: Dog. Dr. Mesut CERIT OGLU’'nun katilimlari ile Dog. Dr. Mesut CERIT modeartérlii-
AKKIZ ACASCIOGLU moderatt')rliigiinde ger(;eklestirildi. Tarih: 30 Mayis 2021, Pazar Saat: 20.00 Zoom ID: 885 5452 2792 gﬁnde ger(;ekle§tirildi.

Tarih: 20 Mayis 2021, Persembe Saat: 17.00 Zoom ID: 893 O:
— —— ——————

10 | mavis 2021 17 | mavis 2021
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SHMYO Kariyer Giinleri &

Bagladi

>> Lokman Hekim Universitesi Saglik Hizmetleri Mes- Yeri ve Onemi

lek Yiiksekokulu Kariyer Giinleri basladi. “Kariyer

Planlamada Tibbi Gorilintiileme Teknikerligi'nin Yeri ve R i
Onemi” baglikli webinar, LHU Tip Fakiiltesi Radyoloji ABD

Dr. Ogr. Uyesi Belma CEVIK ve Ankara Sehir Hastanesi, — tnforotes racyoioj o

Kariyer Planlamada SABLIKHIZMETLER!
Tibbi Goriintlileme

Teknikerligi'nin

MODERATOR

azan ERACAR

- Dr. Ogr. Uyesi Belma GEVIK

Baskent Universitesi Hastanesi, Afyonkarahisar Saglik Bi- 5
limleri Universitesi Hastanelerinde gorevli hemsirelerin = seossumaveveren

. . e an . . P R e el e (@) 29 Mayis, Cumartesi | 19:30
katilimlar1 ile Tibbi Gortintiileme Teknikerligi Program B ® i
Koordinatdrii Ramazan ERACAR moderatorligiinde ger- — tasie rosores

ceklestirildi.

Eczane Tekn_ikerle-ri icin ?
ILETISIM »

Tarih: 07 Mayis 2021, Cuma Saat: 10:00 - 13:00 ’
Zoom ID: 8616557 0337

Ogrencilerimiz ve

Mezunlarimiz Biraraya Geldi

) Lokman Hekim Universitesi Online Mezun - Ogrenci
Bulusmasi gergeklestirildi. Lokman Hekim Universite-
si ailesinin bir mensubu olarak tilkemizin farkl yerlerinde
onemli gorevlerde bulunan mezunlarimiz ile 6grencileri-
mizi bir araya getirmek icin LHU Mezunlar Ofisi tarafindan
Rektoriimiiz Prof. Dr. Biilent GUMUSEL in de katihmlartyla
“Online Mezun - Ogrenci Bulusmasi” gerceklestirildi.

Eczane Teknikerleri
Icin lletisim Webinari
Gergeklestirildi

> Lok__rnan Hekim Universitesi Siirekli Egitim Mer'kezi

LHUSEM biinyesinde “Eczane Teknikerleri i¢in Ileti-
sim” baglikli webinar Prof. Dr. Fatma OZ, Eczact Omer Fa-
ruk ERDOGAN, Eczaci Ekmel 0ZKAN’1n katilimlari ile zoom
ve youtube tizerinden canli olarak yayinlandi.

Wb o0 o ()
MEZUN - OGRENCI
bulugmas:

SHMYO Mudr Yardimeisi Zoom ID: 812 3107 8082

Moderator: Tarih: 08 M 2021,C It
A = g arih: ayis , Cumartesi
Dr. Ogr. Uyesi Niikhet BAYER S6aE20:30
Hemsirelik Bolimi Ogretim Uyesi

MAVYIS 2021

12

MEE LHU Engelsiz Ogrenci Birimi
' Engelleri Asti

|

LERI N >> LHU Engelsiz Ogrenci Birimi etkinlikleri kapsaminda

AS M AK LN \ Tiirkiye Tekerlekli Sandalye Milli Basketbol Takim Fiz-
M ey yoterapisti Uzm. Fzt. Ali Imran YALGIN ve Tiirkiye Tekerlekli

e e Sandalye Milli Basketbol Takim Kaptani Miicahit GUNAY-

DIN’in katilimlar ile "Engelleri Asmak” bashkli webinar Dr.

Ogr. Uyesi H. Erkan KILINC moderatérliigiinde gerceklesti-

rildi.

LHU ENGELSIZ OGRENCI BIRIMi

Ali imran YALGIN 1’.
Saat 12:30 - 13:30 Tirkiye Tekerlekli Sandalye
Zoom ID: 814 3916 5787 Milli Basketbol Takim Fizyoterapisti

Tarih: 11 Mayis 2021, Sal,

N

TUBITAK - Ufuk Avrupa
Saglik Kiimesi Bilgi Giinii
Webinari Gergeklestirildi

) Lokman Hekim Universitesi Bilimsel Aragtirma Pro-

jeleri (BAP) Koordinasyon Biriminin dizenledigi
“TUBITAK - Ufuk Avrupa Saglik Kiimesi Bilgi Giinii” baslik- oA & O o
1 webinar, Ufuk Avrupa Saglik Alani Ulusal Irtibat Noktasi oo B R
A. Ozge GOZAY ve Siikran ALPDEMIR’in katilimlar ile Prof.
Dr. Belma TURAN moderatorligiinde gergeklestirildi.

TUBITAK - Ufuk Avrupa
Saghik Kiimesi Bilgi GUnu

31 Mayis 202110.30 @ Zoom ID: 843 9396 9420

LHUTUAM Beyin Firtinalar
Toplantilari Devam Ediyor

> Lokman Hekim Universitesi Translasyonel Tip Uygula-

ma ve Arastirma Merkezi Beyin Firtinalar1 Toplantila-
r1 devam ediyor. LHU Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dah
Prof. Dr. Belma TURAN'1n katilimlari ile “Giincel Translasyo-
nel Arastirmalar ile Klinik ve Tedavisel Yaklasimlar: Kardi-
yovaskiiler Hastaliklarda Mitokondri Fonksiyon Bozuklugu”
baslhikli konferans tiniversitemiz -1. kat konferans salonunda
gerceklestirildi.

Giincel Translasyonel Arastirmalar ile
Klinik ve Tedavisel Yaklasimlar:
Kardiyovaskiler Hastaliklarda
Mitokondri Fonksiyon Bozuklugu

Tarih: 26 Mayis 2021, Carsamba Saat: 1830  Yer: LHU Konferans Salonu (-1. Kat)
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LHUSINERG
Egitimleri Tum
Hiziyla Devam
Ediyor

> Lokman H(?kim Universite-

si Saglikta Inovasyon ve Si-
milasyonla Egitim, Uygulama ve
Arastirma Merkezi LHUSINERG
biinyesinde Saghik Bilimlerinde
Uygulamali Fonksiyonel Pelvik
Taban Anatomi Hibrit Egitimi
1, Prof. Dr. Emre HURI direktor-
ligiinde teorik ve pratik olarak
gerceklestirildi.

HOEPEPNERER0 cRO@E@ - AR ATA LS =0 mEmmE

Universitemiz Strateji Gelistirme
Toplantis1 Gergeklestirildi

) Lokman Hekim Universitesi Bilimsel Arastirma Projele-
ri Koordinatorliigi (BAP) biinyesinde Strateji Gelistirme
Toplantisi tiniversitemiz konferans salonunda gerceklestirildi.

Miitevelli Heyet Baskani Dr. Mehmet ALTUG, Rektor Prof. Dr. Bii-
lent GUMUSEL ve {iniversitemiz akademik kadrosunun katildig
toplantida geng arastirmacilarin proje yazma tesvigi ve gelecege
yonelik stratejiler ele alind1.

Rektoriimiiz Filistin I¢in Adalet
Cagrisina Imza Atti

) Universite rektérleri yaymladiklari bildiriyle Filistin icin

adalet ve insan haklar1 ¢agrisi yapti. Rektortiimiiz Prof. Dr.
Biilent GUMUSEL ve Tiirkiye’deki 189 {iniversite rektériiniin im-
zasinin bulundugu bildiri, OSTIM Teknik Universitesi’'nde diizen-
lenen basin toplantisiyla kamuoyuna ilan edildi.
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Universitemiz ile Engelli

ve Yasl Hizmetleri Genel
Miidirluigii Arasinda Protokol
Imzaland:

>> 20 Mayis 2021 tarihinde Aile ve Sosyal Hizmetler Ba-
kanhgi Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Mudirligu ile
Lokman Hekim Universitesi arasinda “Engelli ve yash bakim
hizmetlerinin etkin ve verimli sekilde ytriitiilmesini temin et-
mek i¢in ortak egitim ve arastirmalar yapmak, liniversitenin
mesleki uygulama, staj ve arastirma hizmetleri siirdiirmesine
yonelik uygulama alanlan yaratilmak” iizere “Isbirligi Proto-
kolii” imzalanmistir. Universitemize ve dgrencilerimize hayirli
olmasini diliyoruz.

Rektorimiiz TOBB
Universitesini Ziyaret Etti

> Rektoriimiiz Prof. Dr. Biilent GUMUSEL , TOBB Universi-
tesi Rektort Prof. Dr. Yusuf SARINAY’ 1 makaminda ziyaret
ettl.

LHU Eczacilik
Fakiiltesi ve Hatay
Eczaci Odasi
Arasinda isbirligi
Protokolii
imzaland

ECZACILIK
FAKULTESI

> Lokman Hekim Universitesi

ve Hatay Eczac1 Odas ara-
sinda egitim-6gretim, arastirma,
gelistirme ve uygulama hizmetle-
rinin surdirtlebilmesi ve bilim-
sel arastirma alaninda ¢alismalar
yapmak amaciyla isbirligi proto-
kolii imzaland.
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Cumhurbaskanhgi
Strateji ve Biitce
Baskanligi Ziyaret
Edildi

> Lokman Hekim Universitesi Ml;itevelli He-

yet Baskani Dr. Mehmet ALTUG ve Rekto-
riimiiz Prof. Dr. Biilent GUMUSEL , Cumhurbas-
kanhg Strateji ve Biitge Bagkani Ibrahim SENEL
ziyaret etti.

TUSAS Genel Miidiiru
Ziyaret Edildi

) Rektoriimiiz Prof. Dr. Biilent GUMUSEL ve

Rektor Yardimcimiz Prof. Dr. M. Metin YIL-
DIRIMKAYA, Tiirk Havacilik ve Uzay Sanayi (TU-
SAS) Genel Miidiirii Prof. Dr. Temel KOTILi ma-
kaminda ziyaret etti. Yapilan ziyarette bilimsel ve
sektorel ikili is birlikleri konusuldu.
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Prof. Dr.

Fehmi TUNCEL
Spor Bilimleri Fakiiltesi
Anabilim Dali Baskani

Akademik Disiplin
Olarak Spor
Bilimleri

Saglik temali iiniversitemizde yer alan Tip Fakiiltesi, Dis
Hekimligi Fakiiltesi, Eczacilik Fakiiltesi, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi ve Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu
(SHMYO)'nunyanindayer alan Spor Bilimleri Fakiiltesinin
akademik konumu ile calisma alanlarinin irdelenmesinin,
spor bilimleri alani ile ilgili dogru bilgilenme agisindan
yararli olacagi disiiniilmektedir. Bunun derinlemesine
aciklanmasi i¢in daha uzun bir yaz1 gerektigi bir gercek
olmakla birlikte, ilk ¢aglardan giiniimiize kadar siireci
ozetleyerek, glinimiizdeki durumu kisaca agiklamak bu
yazl i¢in yeterli olacaktir.

Fiziksel hareketlerin milyonlarca yillik bir ge¢mise sahip
oldugunu, insanoglunun varolusundan itibaren iginde
bulundugu yasam kosullarindan anlamak miimkiindiir.
Ilkelinsan dogal yasam kosullariicinde aviniyakalamak ya
da yem olmamak icin tas, sopa, mizrak, ok vb. kullanmak;
kovalamak, ka¢mak, yakaladigi ya da yakalandiginda
bogusmak, miicadele etmek, tirmanmak, sicramak, tas
atmakzorundakalmistir. Sonrakisiireglerde insan mizrak,
yay, ok gibi aletler icat ederek onlar1 kullanmay1 6grenmis
ve avcilik, aticilik, binicilik ve giires gibi spor dallarinin
ortaya c¢ikisi gerceklesmistir. Spor avcilik, tarimcilik,
site devleti, sanayilesme, feodalizm vb. siire¢lerle tarih
sahnesine cikmistir. Sporun gelisimi, uygarlik tarihini
olumlu etkilemis, avcilik ve savunma amach ok, mizrak,
kilig, cirit'e ek olarak, dogaya hiikmetmeyi saglayacak
kizak, kayak, kayik gelismistir. Bu siirecte, antik ¢cagdan

itibaren oOzellikle farkli kavimler arasinda ve kentler
arasinda oOncelikle savas ve devaminda ise bariscil
kosullarda yapilan yarismalar spor karsilasmalari i¢in bir
zemin olusturmuslardir.

Bu stiregle birlikte ulusal ve uluslararasi diizeyde pek
cok farkli branstaki alanlarda spor organizasyonlari
diizenlenegelmis ve giinlimiizde de bu organizasyonlar
yapilmaktadir. Antik olimpiyatlar, M.0. 776 - M.S. 392
yillari arasinda dort (4) yillik aralarla 292 kez yapilmistir.
1168 y1l stren bu olimpiyatlarin yapilis nedenleri
arasinda siyasal, sosyal, Kkiiltiirel ve dini nedenler
sayilabilir. M.S. 394 yilinda kapatildiktan sonra, 1500 y1l
kadar yapilamamistir. 1896 yilindan itibaren ise, modern
olimpiyatlar, Fransiz Baron Pierre De Coubertin’in fikri
ve girisimi ile ve amator bir ruh ile yeniden baslatilmistir
ve dort (4) yilda bir organize edilerek devam etmektedir.
Avrupa Sampiyonalari, Diinya Sampiyonalari,
Olimpiyatlar gibi biiyiik spor organizasyonlari, iilkelerin
hem diinyaya tanitilmasi ve hem de ev sahibi iilkelere
milyarlarca dolarlarla ifade edilen turistik ve ekonomik
girdilere imkan yaratmakta ve iilke ekonomilerine
ciddi katkilar saglamaktadir. Uluslararasi spor turizm
konseyi'nin (STIC) verdigi rakamlara gore tiim diinyada
spor endiistrisi 180 milyar dolarlik bir ticari hacime
sahiptir. Diinyanin pek cok lilkesi ve kenti uluslararasi
organizasyonlar: iilkelerine ¢ekerken, o spor olayinin
dogrudan getirisi iizerine yatirimlar yapmislardir. Bu
organizasyonlar dncesi basta ulasim olmak tizere pek cok
alt yapi ve tesis calismasi yapilmakta ve organizasyonlar
icin hazirhklar modernlesme anlamina gelmektedir.
Farkli branslarda yapilan sampiyonalar1 {Ustlenmis
ulkelerde gerceklesmis organizasyonlara bakildiginda
ciddi yatirimlar yapildigi goriillmektedir. Bunlara bazi
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ornekler olarak, 219 yatirim i¢in 23 milyar Avro’luk
harcama, yeni ¢cok amach stadyumlar insa edilmesi, hava
alanlart ile yeni oteller, tren istasyonlari, ulasim yollari ile
pek cok konferans, seminer ve workshop diizenlenmesi
verilebilir.

Bu organizasyonlar ayni zamanda spor bilimcileri
icin farkli branglarda yarisan uluslararas1 diizeydeki
performans sporcularina yonelik bilimsel arastirma
yapmalar1 icin ¢ok iyi ortamlar ve firsatlar
olusturmaktadirlar. Sporcularin  performanslarini
gelistirmek ve bilimsel olarak yonlendirmek igin, spor
bilimciler, su alt alanlarda laboratuvarlarda ve alanda
arastirmalar yapmaktadirlar : Egzersiz ve spor fizyolojisi,
spor sosyolojisi, Spor biyomekanigi ve kinesyolojisi,
spor tip, spor ve egzersiz psikolojisi, spor felsefesi, spor
tarihi, rekreasyon, spor yoneticiligi, spor pedagojisi,
motor Ogrenme, motor gelisim, engellilerde beden
egitimi ve spor. Bu alt alanlar 6zellikle son elli (50)
yildaki gelismelerle ortaya ¢ikmis ve spor bilimlerinin
farkli alanlarinda egitim alan genclere istihdam alanlari
dogmustur. Diinyada ve ililkemizde 6ncelikle kullanilan
“beden egitimi ve spor” ismi bu alani tanimlamakta artik
yetersiz kalmistir ve yeni bir isim tartismasi yapilmistir.
Onerilen ve farkh iilkelerde kullanilan bazi isimler
sunlardir: Hareket egitimi, kinesyoloji, spor bilimleri,
spor egitimi, fiziksel fitnes, spor, uygulamali fiziksel
bilimler.

Bilim tarihi incelendiginde, erken caglardaki ates,
tekerlek, alfabe, rakamlar, kagit ve matbaa, tarim ve
metallerin gelisimi ile buhar ve elektrigin kesfinin
medeniyetin gelisiminde doniim noktalarini
olusturduklar1 gorilmektedir. Uzaya yonelik kesifler,
internetin bulunup yasamimiza girmesi ve teknolojideki

ortaya ¢ikan hizh degisim ve gelismeler, bilimin zirvesini
olusturmaktadirlar. Son yillarda yasadigimiz bas
dondiiriicii gelismelerle giinlik yasamimiz inanilmaz
bir etki altinda kalmistir. Ilkel caglarda yiizbinlerle
ifade edilebilecek siirelerde ortaya cikan gelismeler,
glinimiizde yillar icine sigmis ve bilgiler siiratle
katlanmistir. Ucak, radar, atom enerjisi, bilgisayar, lazer
1511 gibi modern gelismeler ile bunlarin kullanimi ve
saglik bilimleri-tip alaninda ortaya ¢ikan inanilmaz
gelismeler bizleri sasirtmaya devam etmektedir. Farkl
bilim alanlari ile teknolojideki bu gelismeler ile bunlarin
uygulamalari, spor bilimlerine de yansimis ve spor
bilimciler, bahsedilen spesifik ¢alisma alanlarinda daha
derinlemesine arastirma yapmaya yonlenmislerdir.

L

Spor bilimleri son ytlizyilda kendine has bir bilgi birikimi
ortaya cikarmistir. Spor bilimleri disiplini anatomi,
fizyoloji, psikoloji, sosyoloji ve benzeri alanlarin fiziksel
aktiviteye uygulanmasi degildir. Tersine spor bilimleri, bu
iligkili disiplinlerin uygun yonlerini kendine has bir alan
olarakuygular. Spor bilimlerindekibirlisanstistii 6grencisi
bir fizyolog, anatomist veya psikolog olmayacaktir.

“Spor bilimleri ile diger bagh disiplinler arasindaki sinir
nedir?” Sorusunun tam bir yaniti yoktur. Ornek vermek
gerekirse: 02 bor¢clanmasinin nedeni fizyolojidir; 02
bor¢lanmasinin farkh fiziksel performanslardaki etkisi
spor bilimidir. Kemiklesme antropolojidir; ayni yas ve
cinsiyetteki erkek ve kizlarin kemiklesme, gelisme ve
biliylimelerine fiziksel aktivitenin etkisi spor bilimidir.
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Kaslarin baslangic noktalar1 ve yapisma yerleri
anatominin konusudur; farkl fiziksel performanslarda
yer alan kaslarin belirlenmeleri spor bilimidir. Kisinin
nasil 0grendigi psikolojinin konusudur; bu bilginin
komplike motor performanslara nasil uygulanabilecegi
spor bilimidir. Fiziksel uygunluk, sakatlik ve hastaliktan
uzak kalmadan daha fazlasidir; spor bilimci, dayaniklilik
ve kuvvet ile ve onlarin nasil etkili ve uygun bir sekilde
gelistirilebilecekleri ile 6nem vererek ilgilenir. Farkl
geleneksel akademik disiplinlerde olan kisilerin, fiziksel
aktivite icinde yer alan bireylerle ilgili c¢alismalari
onemsiz bulduklarini ifade etmek haksizlik olurdu. Daha
ziyade, spor bilimleri disindaki alanlarda ¢alisan kimseler
icin bu konular merkezde olmak yerine daha ¢ok ikinci
konumdadirlar. Fizyolog, anatomist ve psikologlarin,
motor performansta yer alan Kisiyi tam olarak anlamalari
beklenemez. Spor bilimci olmadiklariicin genelde, kisinin
kassal ve fizyolojik durumu ile fiziksel uygunluk, zihinsel
uyaniklik, topluma uyum ve duygusal stabilite iliskisini
calismamiglardir.

Saglik icin Spor, Fiziksel Inaktive ve Hastaliklar, Kronik
Hastaliklar ve Egzersiz, Halk Sagligi ve Spor gibi konulari
calisan spor bilimciler tarafindan, bu alanlarda yapilmis
pek ¢ok bilimsel calismalar bulunmaktadir. Yukarda

bahsedilen konulara ek olarak, spor bilimleri alaninda
calisilan konularin en 6nemlilerinden birisi de spor
egitimidir. Beden Egitimi ve Spor en Onemli egitim
araclarindan birisidir. “Spor icin egitim” yaklagiminda,
egitim ilkelerinden ve prensiplerinden yararlanilarak
spor egitimi amaglarina ulasilmak esastir. Spor amactir
ve bu amaca ulasmada egitim sporun hizmetindedir ve
egitimden yararlanilir. “Egitim i¢in spor” yaklagiminda ise,
spor uygulamalari1 egitim amaglarina ulasmada kullanilir.
Bu ag¢idan bakildiginda, egitimin salt zihinsel olmasi,
gliniimiiz insaninin egitilmesinde yetersiz kalmaktadir.

Spor egitiminde fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal
gelisim hedeflenir ve adeta bir sosyal laboratuvardir.
Burada performans salt kriterdir ve tepkisel kontroller
gerceklestirilir. Beden Egitimi ve Spor faaliyetlerinde
oyunun kurallari, demokratik yasamin tarzidir ve kisinin
egitimine onemli katkilar sunar. Bu uygulamalarda
ekonomik statii, kisinin gecmisi, irki ve diger ayrimci
ozellikler herhangi bir rol oynamazlar. Kisi yalnizca
performansina gore degerlendirilir Demokrasilerde,
sosyal yasamda da bunu gerceklestirmek istememiz
nedeni ile bu uygulamalar kiside demokrasi bilincini
gelistirir. Kurallara uymak, yardimlasmak ve saglikli
nesiller ve toplumlarin olusmasina énemli katkilar sunar.
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