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LOKMAN HEKiM UNIiVERSITESI TIP FAKULTESI

DONEM I DERSLERI ve KREDILERI

KODU ZORUNLU DERSLER T U K | AKTS
UYUM101 Universite Yasamina Uyum 1 0 - 0
11011006 T1ibba Giris 9% | 12 - 7
11011007 Hiicre Organizasyonu ve Metabolizma 115 | 12 - 8
11011008 Doku Biyolojisi ve Lokomotor Sisteme Giris 84 | 32 - 7
11011009 Lokomotor Sistem ve Deri 89 | 26 | - 7
11011010 Bilimsel ve Klinik Yaklasimlar 37 | 15 - 4
100103 Bilgi Teknolojileri 2 0 2 2
100102 Tiirk Dili ve Edebiyati [ 2 0 2 2
100202 Tiirk Dili ve Edebiyati 11 2 0 2 2
100101 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi I 2 0 2 2
100201 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi II 2 0 2 2
101101 Temel Ingilizce I 2 | 4 | 4 4
101201 Temel Ingilizce 11 2 4 4 4
ZORUNLU OLARAK ALINMASI GEREKEN AKTS TOPLAMI 51

SECMELI DERSLER T | U | K |AKTS
Universite/Fakiilte Se¢meli 1 2 | 0| 3 3
Universite/Fakiilte Secmeli 2 2 0 3 3
Universite/Fakiilte Secmeli 3 2 0 3 3
Universite/Fakiilte Secmeli 4 2 0 3 3
SECMELI OLARAK ALINMASI GEREKEN AKTS TOPLAMI 12
1. YILDA ALINMASI GEREKEN TOPLAM AKTS 63
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DONEM I AMAC ve OGRENIM HEDEFLERI

Amag:

Bu

donem siiresince tip egitiminin en temeli olan hiicre islenecektir. Ogrencilerimize,

organizmanin temel kimyasal ve biyolojik yapisinin temelleri ile canlinin yapisal ve islevsel en
kiiclik birimi olan hiicre kavrami, doku ve iskelet sisteminin temel yapist ile sistemin dinamikleri

ve genel calisma prensipleri, temel iletisim becerileri, bilimsel aragtirmanin énemi ve bilimsel
bilgiye ulagsma yontemleri, sosyal tip yaklasim ve temel mesleki beceri bilgilerinin kazandirilmasi
amaglanmaktadir.

Ogrenim Hedefleri:

wn e

N A

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.

Hiicrenin temel yap1 ve fonksiyonlarini tanimlar.

Hiicreler arasi etkilesimi, reseptorleri, haberci sistemlerini ve iglevlerini agiklar.

Hiicre dongiisiiniin organizmanin biiyiime ve gelisim evrelerindeki roliinii ve organizmanin
homeostazi acisindan 6nemini agiklar.

Biyomolekiillerin yap1, fonksiyon ve metabolizmalarini tanimlar.

Kalitsal materyalin yapisini, sentezlemesini ve islevini agiklar.

Homeostaz i¢in gerekli temel siirecleri, molekiiler mekanizmalari ve diizenlenmesini agiklar.
Temel histolojik inceleme yontemlerini ve mikroskop kullanimini 6grenir

Farkl1 hiicre ve dokular1 yapisal ve histokimyasal 6zellikleriyle 151k mikroskobu diizeyinde
ayirt eder.

Hastalik etkeni olarak mikroorganizmalar1 siniflandirir, genel 6zelliklerini tanimlar, bulagma
ve korunma konularinda bilgi sahibi olur.

Embriyolojinin 6nemini ve diger disiplinler arasindaki yerini tartigir.

Temel saglik kavramin agiklar.

Hareket sistemine iliskin yapilar tanir, periferik sinir sistemi ve periferik damar sistemi ile
aralarindaki iligkileri agiklar.

Hareket sistemine iligskin temel bilgileri klinik agidan yorumlar.

Klinik uygulamalarda gerekli temel mesleki beceri tekniklerini uygular.

Bilgiye ulagma kaynaklarini tanimlar.

Tipta bilimselligin 6nemini agiklar.
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TIBBA GiRIS DERS KURULU

TEORIK PRATIK TOPLAM
DERSLER DERS SAATI | DERS SAATI | DERS SAATI
Koordinatorlitk Dersi 2 0 2
Anatomi 10 0 10
Biyofizik 4 0 4
Fizyoloji 2 0 2
Halk Saglig1 11 0 11
Tibbi Biyokimya 26 6 32
Tibbi Biyoloji 22 6 28
T1p Tarihi 19 0 19
TOPLAM 96 12 108
DERS KURULU AMAC ve OGRENIM HEDEFLERI
Amac:

Tip egitimi siirecine uyum ve temel bilimlere giris bilgilerinin anlatildigi bu ders kurulu sonunda
ogrencilerimiz; temel anatomik terminolojiyi 6grenecekler, tip tarihi ve temel saglik kavramlari
ile hekim-hasta iletisimi konusunda bilgi edinecekler ve organizmanin temel kimyasal ve biyolojik
yapisinin temelleri hakkinda bilgi sahibi olacaklardir.

Ogrenim Hedefleri:

1.

©ooN O WD

Organik kimya bilgilerini edinerek biyomolekiillerin yapisi, fonksiyonlart ve metabolizmasi
ile ilgili bilgileri kazanir.

Organik molekiillerdeki yapisal 6zellikleri tanimlar.

Organik bilesiklerdeki fonksiyonel gruplari esas alarak adlandirir.

Organik bilesikleri yapisal 6zelliklerine gore siniflandirir.

Molekiiler biyoloji ve genetigin temel kavramlarini agiklar.

Kalitsal materyalin yapi, sentez ve islevini kavrar.

Genetik materyalde meydana gelen hasarlar, nedenleri ve tipta yeri hakkinda bilgi sahibi olur.
Biyofizigin temel ilkelerini agiklar.

Canli sistem fonksiyonlarin1 matematiksel yaklasimla agiklar, memeli hiicre zarinin dinlenim
durumunu agiklar.

10. Temel anatomik terminoloji bilgisine sahip olur.
11. Tibbi terminolojide yer alan kelimelerin temel gramer 6zelliklerini tanimlar.
12. Homeostaz i¢in gerekli temel siiregleri, molekiiler mekanizmalar1 ve diizenlenmesini kavrar.
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13. Temel saglik kavramin1 agiklar.

14. Gegmisten giinlimiize tip tarihi hakkinda genel agiklama yapar.
15. Hasta-hekim iletisimini agiklar.

16. Toplum saglig1 yoniinden 6nemli sorunlari tanimlar.

17. Saglikta iletisimin 6nemli unsurlarint yorumlar.

KONULAR
ANATOMI
Konu Tiirii | Siiresi
Tibbi terminoloji: Giris, kavramlar ve tarihsel gelisim Teorik 2
Latince gramer: Temel bilgi yapisi, sdylenis, yazim ve vurgulama Teorik 2
Latince gramer: Isim, sifat, isim tamlamasu, sifat tamlamasi, sifatlarda karsilastirma .
.. . Teorik 2

(derecelenme), isimlerde anlamca kii¢lilme
Latince gramer: Fiilden tiireyen isimler, isimden tiireyen sifatlar, fiilden tlireyen sifatlar, .

o Teorik 2
bilesik isim ve sifatlar
Kisaltmalar, tekil-gogul kullanim, ilgeg, 6nekler ve sonekler Teorik 2
BIYOFIZIiK
Konu Tiirii | Siiresi
Biyofizige giris Teorik 1
Hiicrelerde denge ve kararli durumlarla ilgili temel fiziko-kimyasal ilkeler Teorik 1
Canli sistemlerde biyoelektrik olaylar Teorik 1
Hiicre zarinda elektriksel olaylar Teorik 1
FiZYOLOJI
Konu Tiirii | Siiresi
Fizyolojiye giris ve homeostazis kavrami Teorik 2
HALK SAGLIGI
Konu Tiirii | Siiresi
Hasta — hekim iletisimi Teorik 1
Hekim — saglik personeli iletisimi Teorik 1
Iletisimsizlik ve nedenleri Teorik 1
Hekim haklar Teorik 1
Iyi hekim kimdir? Teorik 1
Saglik ve hastalik kavramlari Teorik 1
Halk saglhiginda basar1 dykiileri Teorik 1
Saglikta elestirel diislince Teorik 1
Saglik iletisimi Teorik 1
Kanita dayali tip Teorik 1
Tiitiin kullaniminin kontrolii Teorik 1
TIBBI BIYOKIMYA
Konu | Tiirii | Siiresi
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C Atomlarmin baglanma sekilleri, molekiil geometrisi ve yiik dagilimi Teorik 1
Organik bilesiklerin yap1 formiilleri ve fonksiyonel grup kavrami Teorik 1
Organik bilesiklerde izomeri Teorik 1
Organik kimyada reaktif tiirler ve temel reaksiyon mekanizmalari Teorik 1
Organik bilesiklerin adlandirilmasi Teorik 2
Organik kimyada asitlik-bazlik kavrami Teorik 2
Amino asitler Teorik 3
Cozelti hazirlama Pratik 2
Proteinler Teorik 3
Globiiler proteinler Teorik 2
Fibroz proteinler Teorik 2
Enzimler 1 Teorik 2
Enzimler 11 Teorik 2
Amino asitlerin kagit kromatografisi ile ayristirilmasi Pratik 2
Biyoenerjetikler ve oksidatif fosforilasyon Teorik 4
Spektrofotometre ve spektrofotometrik 6lgtimler Pratik 2
TIBBI BIYOLOJI

Konu Tiirii | Siiresi
Tibbi biyolojiye giris Teorik 2
Niikleik asitler: Niikleotitler, DNA ve RNA Teorik 2
DNA’nin yapis1 ve dzellikleri Teorik 1
DNA sentezi ve kontrolii Teorik 1
DNA’nin paketlenmesi ve kromatin yapisi Teorik 1
DNA izolasyonu Pratik 2
Mutasyonlar ve mekanizmalari Teorik 2
DNA onarimi Teorik 2
Transkripsiyon Teorik 2
RNA yapis1 ve ¢esitleri Teorik 2
Genetik kontrol mekanizmalari Teorik 2
Epigenetik mekanizmalar ve hiicresel kontrol mekanizmalar Teorik 2
DNA’nin elektroforez ile incelenmesi Pratik 4
Genetik sifre ve translasyon Teorik 3
TIP TARIHI

Konu Tiirii | Siiresi
Tip tarihine giris Teorik 1
Antik Cag’da tip Teorik 2
Mezopotamya’da tip Teorik 1
Antik Cag Anadolu uygarliklarinda tibbi uygulamalar Teorik 1
Roma doéneminde tibbi uygulamalar Teorik 1
Selguklu ve Osmanli Devleti’nde tip Teorik 2
Islam’da tip Teorik 2
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Hipokrat and1 Teorik 1
Ronesans doneminde tip Teorik 2
Tiirkiye’de tip egitiminin tarihgesi ve temel 6zellikleri Teorik 2
Bilim ve felsefe arasindaki iligki Teorik 2
Ampirik yontem ve bilim metodolojisi Teorik 2
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HUCRE ORGANIZASYONU ve METABOLIZMA DERS KURULU

TEORIK PRATIK TOPLAM
DERSLER DERS SAATI | DERS SAATI | DERS SAATI

Koordinatorliik Dersi 1 0 1

Biyofizik 16 0 16
Fizyoloji 14 0 14
Histoloji ve Embriyoloji 10 4 14
Tibbi Biyokimya 44 4 48
Tibbi Biyoloji 30 4 34
TOPLAM 115 12 127

Amag:

DERS KURULU AMAC ve OGRENIiM HEDEFLERI

Bu ders kurulu sonunda Donem I 6grencileri; canlinin yapisal ve islevsel en kii¢iik birimi olan

hiicre ve genetik materyal, normal yapmin olusum ve siirekliligini kontrol eden genetik
mekanizmalar, niikleik asit metabolizmasi ve hiicresel kavramlar hakkinda temel bilimler bazinda
bilgi edineceklerdir.

Ogrenim Hedefleri:

NG RWDdPE

10.
11.
12.

13.

Temel histolojik inceleme yontemlerini sayar ve mikroskop kullanir.

Farkl1 hiicreleri yapisal ve histokimyasal 6zellikleriyle 151k mikroskobu diizeyinde ayirt eder.
Genetik bilginin islenme, korunma ve nesiller boyu aktarilma prensiplerini agiklar.

Genetik bilgide olusan hata ve anomalilerin sebep ve sonuglari arasindaki baglantiy1 kurar.
Hiicrenin temel yap1 ve fonksiyonlarini tanimlar.

Hiicredeki organellerin ve membranlarin yap1 ve iglevlerini agiklar.

Hiicre zarini elektriksel elemanlarla aciklar

Hiicre fizyolojisini, hiicreler arasi etkilesimi, reseptorler, haberci sistemlerini ve islevlerini
aciklar.

Karbonhidrat mekanizmasini agiklar.

Karbonhidratlar1 siniflandirir

Lipid yapisin1 ve metabolizmasini tanimlar.

Hiicre dongiisiinilin organizmanin bilyiime ve gelisim evrelerindeki roliinii ve organizmanin
homeostazi agisindan 6nemini agiklar.

Apopitozun organizmanin homeostazi i¢in dnemini agiklar.
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BIYOFIZiK
Konu Tiirii | Siiresi
Goldman-Hodgin-Katz (GHK) bagintisinin biyofizik anlanmi Teorik 2
Molekiillerin zardan gecisin enerjetik ilkeleri Teorik 2
Hiicre zarinda molekiiler-biyofizik siiregler Teorik 2
Elektriksel uyarilabilir hiicrelerde elektrik potansiyeller/potansiyel farki Teorik 2
Membranda elektriksel alan Teorik 2
Hiicre zarindan iyon gegislerinde termodinamik siireclerin tartisilmast Teorik 2
Hiicre zarlarinda aksiyon potansiyeli, uyarilabilirlik ve refrektér donem Teorik 2
Iyon kanallarmin kinetik 6zellikleri ve ¢alisma ilkeleri Teorik 2
FiZYOLOJI
Konu Tiirii | Siiresi
Hiicre fizyolojisine giris Teorik 2
Hiicre membraninin 6zellikleri Teorik 2
Hiicre membranindan madde tasinmasi Teorik 2
Hiicresel homeostazisin korunmasi Teorik 2
Hiicreler aras: etkilesim Teorik 2
Hiicre reseptorleri ve sinyal iletimi Teorik 2
Hiicresel haberlesme ve ikincil haberciler Teorik 2
HISTOLOJI ve EMBRIYOLOJI
Konu Tiirii | Siiresi
Histolojiye giris ve mikroskop gesitleri, temel galigma ve kullanim prensipleri Teorik 2
Rutin histolojik teknikler Teorik 2
fleri histolojik teknikler Teorik 1
Mikroskop kullanim1 ve histolojik laboratuvar yontemleri Pratik 2
Insan hiicresinin histolojisi - | Teorik 2
Insan hiicresinin histolojisi - I Teorik 2
Hiicre tipleri Teorik 1
Hiicre tipleri Pratik 2
TIBBI BIYOKIMYA
Konu Tiirii | Siiresi
Karbonhidratlara giris Teorik 2
Karbonhidrat metabolizmasi ve glikoliz Teorik 2
Trikarboksilik asit dongiisii ve piruvat dehidrogenaz kompleksi Teorik 2
Glukoneogenez Teorik 2
Glikojen metabolizmasi Teorik 2
Monosakkarit ve disakkarit metabolizmasi Teorik 2
Pentoz fosfat yolu ve NADP Teorik 2
Glikozaminoglikanlar, proteoglikanlar ve glikoproteinler Teorik 2
Nitel karbonhidrat analizleri Pratik 2
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Lipidlerin yapis1 Teorik 2
Diyet lipidlerin metabolizmas1 Teorik 2
Yag asidi, keton ve triagilgliserol metabolizmasi Teorik 1
Fosfolipid, glikosfingolipid ve eikozanoid metabolizmasi Teorik 2
Kolesterol, lipoprotein ve steroid metabolizmasi Teorik 4
Amino asitler: azot ayrilmasi Teorik 3
Amino asitlerin yikimi ve sentezi Teorik 3
Amino asitlerin 6zel {irtinlere doniigiimii Teorik 3
Idrarda bilirubin ve iirobilinojen tayini Pratik 2
Niikleotid metabolizmasi Teorik 2
DNA yapisi, replikasyonu ve tamiri Teorik 2
RNA yapisi, sentezi ve islenmesi Teorik 2
Protein sentezi Teorik 2
TIBBI BIYOLOJI

Konu Tiirii | Siiresi
Temel hiicre yapisi ve ¢ok hiicrelilik kavrami Teorik 2
Membran yapisi Teorik 2
Membranda tasinim mekanizmalari Teorik 2
Niikleus yapist Teorik 2
Endoplazmik retikulum ve Golgi sistemi Teorik 2
Protein modifikasyonu ve hedeflenmesi Teorik 3
Vezikiiler trafik, sekresyon ve endositoz Teorik 3
Lizozomlar ve peroksizomlar Teorik 2
Mitokondri ve enerji tiretimi Teorik 2
Hiicre i¢i sinyal iletimi — | Teorik 2
Hiicre igi sinyal iletimi — |1 Teorik 2
Hiicre ¢ogalmasi: mitoz ve mayoz Teorik 2
Hiicre ¢ogalmasinin kontrolii ve neoplazi Teorik 2
Hiicre 6liimii: apoptotik ve diger mekanizmalar Teorik 2
Hiicre kiltiirt — | Pratik 2
Hiicre kiiltirti — 11 Pratik 2
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DOKU BiYOLOJISi ve LOKOMOTOR SISTEME GIRIS DERS KURULU

TEORIK PRATIK TOPLAM
DERSLER DERS SAATI | DERS SAATI | DERS SAATI
Koordinatorliik Dersi 1 0 1
Anatomi 23 14 37
Fizyoloji 11 2 13
Histoloji ve Embriyoloji 18 10 28
Tibbi Biyoloji 10 0 10
Tibbi Biyokimya 4 0 4
Tibbi Mikrobiyoloji 17 6 23
TOPLAM 84 32 116
DERS KURULU AMAC ve OGRENIiM HEDEFLERI
Amac:
Bu ders kurulu sonunda Donem I Ogrencileri; doku ve iskelet sisteminin temel yapisi,

mikrobiyoloji kavrami, bakteri ve viriis gibi mikroorganizmalar hakkinda temel bilgileri
ogreneceklerdir.

Ogrenim Hedefleri:

1. Hastalik etkeni olarak mikroorganizmalar1 siniflandirir, genel 6zelliklerini tanimlar, bulasma
ve korunma konularinda bilgi sahibi olur.

2. Mantarlarin yapisal 6zelliklerinin, hastaliklarin tan1 ve tedavisindeki 6nemini agiklar.

3. Viriislerin yapisal 6zelliklerini ve replikasyonlarini siralar.

4. Parazitlerin yapisal ozelliklerinin olusturduklar: hastaliklarin tan1 ve tedavisindeki 6nemini
aciklar

5. Dokulart siniflandirarak tanimlar

6. Epitel, bag, kan ve lenf ile kikirdak ve kemik dokularin1 mikroskobik diizeyde tanir, yapisal
ozelliklerini ve iskelet sisteminin gelisimini tarif eder.

7. Kan genel bilesimini ve fonksiyonlarini tanimlar.

8. Anatomi, anatomik terimleri ve anatomik durusu tanimlar.

9. Teorik ve uygulama derslerinde kullanilacak atlas, maket, kemik ve kadavra gibi ara¢ ve
geregleri kullanma becerisine sahip olur.

10. Insan viicudunu olusturan kemiklerin isimlendirilmesi, yapis1 hakkinda bilgi kazanir, eklem
tipleri ve eklem hareketlerini tarifler.

11. Hiicre baglantilari, hiicre adezyonu ve hiicreler aras1 matriksi tanimlar.

11
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12. Hiicrelerin diger hiicrelerle ve hiicre dis1 matriksle kurduklar1 baglantilarin doku olusumu

acisindan 6nemini agiklar.

13. Hiicre dis1 matriksinin hiicrenin sagkalim, farklilasma, doku olusturma ve fonksiyonlari

bakimindan gorevini agiklar.

14. Kok hiicrenin dokularin normal isleyisindeki gorevini, 6zelliklerini belirterek agiklar.

KONULAR
ANATOMI
Konu Tiirii | Siiresi
Anatomiye giris, tip egitiminde anatominin yeri, amag ve hedefleri, viicut bolgeleri, Teorik 5
viicut ¢izgileri, diizlemler, hareketler ve yon terimleri
Osteologia (osteoloji; kemik bilimi) ve chondrologia (kondroloji; kikirdak bilimi): Teorik 9
genel bilgi
Pektoral kemer kemikleri ve iist ekstremite kemikleri Teorik 1
Pektoral kemer kemikleri ve tist ekstremite kemikleri Pratik 2
Pelvis ve alt ekstremite kemikleri Teorik 2
Columna vertebralis (vertebral siitun), costae (kaburgalar) ve sternum Teorik 2
Alt ekstremite kemikleri ve pelvis Pratik 2
Columna vertebralis (vertebral siitun), costae (kaburgalar) ve sternum Pratik 2
Cranium (kafatast): neurocranium Teorik 2
Cranium (kafatasi): viscerocranium Teorik 2
Cranium (kafatas1): neurocranium ve viscerocranium Pratik 2
Kafa iskeletinin biitiinii Teorik 2
Kafa iskeletinin biitiinii Pratik 2
Arthrologia (eklem bilimi): genel bilgi Teorik 2
Ust ekstremite eklemleri Teorik | 2
Alt ekstremite eklemleri ve ayak kemerleri Teorik 2
Vertebral, kranyovertebral, kostal, sternal eklemler ve temporomandibiiler eklem Teorik 2
Ust ve alt ekstremite eklemleri, ayak kemerleri Pratik 2
Vertebral, kranyovertebral, kostal, sternal eklemler ve temporomandibiiler eklem Pratik 2
FiZYOLOJI
Konu Tiirii | Siiresi
Hematopoezis Teorik 1
Kanin kimyasal 6zellikleri Teorik 2
Eritrosit fizyolojisi Teorik 2
Trombosit fizyolojisi ve pihtilasma Teorik 2
Lokosit fizyolojisi ve bagisiklik sistemi Teorik 2
Kan gruplar1 Teorik 2
Kan deneyleri Pratik 2

HiSTOLOJIi ve EMBRIYOLOJI

Konu

Tiirii | Siiresi

12
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Dokulara giris Teorik 1
Epitel dokusu - ortii epiteli Teorik 2
Epitel dokusu histolojisi — o6rtii epiteli Pratik 2
Epitel dokusu - bez epiteli Teorik 2
Epitel dokusu histolojisi — bez epiteli Pratik 2
Bag dokusu histolojisi Teorik 3
Adipoz doku histolojisi Teorik 1
Bag dokusu histolojisi Pratik 2
Kikirdak dokusu histolojisi Teorik 2
Kikirdak dokusu histolojisi Pratik 2
Kemik dokusu histolojisi ve osteogenez Teorik 3
Kan yapimi ve kok hiicreler Teorik 2
Periferik kan hiicreleri Teorik 2
Kemik ve kan dokusu histolojisi Pratik 2
TIBBI BIYOKIMYA

Konu Tiirii | Siiresi
Eritrosit biyokimyasi Teorik 2
Koagiilasyon biyokimyasi Teorik 2
TIBBI BIYOLOJI

Konu Tiirii | Siiresi
Hiicre iskeleti Teorik 2
Biiylime faktorleri ve etkileri Teorik 2
Kok hiicre ve farklilagsmasi Teorik 2
Hiicre dig1 matriksin yapisi Teorik 2
Hiicre baglantilart Teorik 2
TIBBI MIKROBIYOLOJI

Konu Tiirii | Siiresi
Mikrobiyolojiye giris ve enfeksiyon etkenlerinin siniflandiriimasi Teorik 2
Bakterilerin yapis1 ve genel 6zellikleri Teorik 2
Rickettsia, Mycoplasma, Chlamydia ve spiral bakterilerin yapisi Teorik 1
Mikrobiyoloji pratik: laboratuvarda galisma ilkeleri ve temel mikrobiyoloji bilgisi Pratik 2
Bakteri metabolizmasi ve bakterilerin ¢ogalmasi Teorik 2
Mikrobiyoloji pratik: bakteriyolojik boyama teknikleri Pratik 2
Bakteri genetigi Teorik 2
Mikrobiyoloji pratik: bakteri metabolizmasi ve bakterilerin cogalmasi Pratik 2
Mikolojiye giris: mantarlarin siniflandirilmasi ve genel 6zellikleri Teorik 2
Virolojiye giris: virislerin siniflandirilmasi ve genel 6zellikleri Teorik 2
Parazitolojiye giris: parazitlerin siniflandirilmasi ve genel 6zellikleri Teorik 2
Antibiyotiklere giris: etki mekanizmalari ve direng Teorik 2

13
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LOKOMOTOR SiSTEM ve DERi DERS KURULU

TEORIK PRATIK TOPLAM
DERSLER DERS SAATI | DERS SAATI | DERS SAATI

Koordinatorliik Dersi 1 0 1

Anatomi 28 18 46
Biyofizik 8 0 8

Fizyoloji 20 2 22
Histoloji ve Embriyoloji 32 6 38
TOPLAM 89 26 115

DERS KURULU AMAC ve OGRENIiM HEDEFLERI

Amag:

Bu ders kurulunun amaci Dénem I 6grencilerinin, lokomotor sistemin dinamikleri ve genel ¢aligma
prensipleri hakkinda anatomik, histolojik, fizyolojik ve biyofiziksel agidan bilgi sahibi olmasini

saglamaktir.

Ogrenim Hedefleri:

1.

© o N kW

Kas ve sinir dokularin1 mikroskobik diizeyde tanir, yapisal 6zelliklerini ve kas dokusunun
gelisimini tarif eder.

Viicuttaki kas tiirlerini kavrar, iskelet kasinin boliimlerini ve kemikle olan iliskisi ile kaslari
uyaran sinirleri agiklar.

Iskelet kaslarmnin anatomik isimlendirilmesini ve fonksiyonlarmi agiklar.

Derinin histolojik yapisini ve gelisimini tarif eder.

Sinir harabiyeti sonucu meydana gelebilecek olaylar tarifler.

Sinir kas kavsagini, kas ¢esitlerini ve kasilma mekanizmalarini agiklar.

Uyarilabilir dokular1 ve uyarilma basamaklarin tarif eder.

Embriyolojinin 6nemini ve diger disiplinler arasindaki yerini tartisir.

Esey hiicrelerinin zigotu olusturma asamasindan embriyogenezin bitis silirecine kadar
gerceklesen olaylar tarif eder.

. Fotal donem ozelliklerini, plasentayr bilir; cogul gebelikler, gelisimsel anomaliler ve

teratojenleri tarif eder.
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KONULAR
ANATOMI
Konu Tiirii | Siiresi
Cutis (deri) ve myologia (kas bilimi): genel bilgi Teorik 2
Sirt kaslar1 ve ense kaslari, trigonum suboccipitale, omuz ve kolun arka bolgesi, Teorik 5
humerotrisipital ve skapulotrisipital araliklar
Sirt kaslar1 ve ense kaslari, trigonum suboccipitale, omuz ve kolun arka bolgesi, Pratik 5
humerotrisipital ve skapulotrisipital araliklar
Pektoral bolge ve meme, kolun 6n bélge kaslari, trigonum deltopectorale Teorik 5
(clavipectorale)
Axilla, plexus brachialis, arteria-vena axillaris ve aksiller lenf diigiimleri Teorik 2
On kol kaslar1 ve norovaskiiler yapilari, fossa cubitalis, fovea radialis ve karpal tiinel | Teorik 2
El kaslar1 ve norovaskiiler yapilari Teorik 1
Pektoral bolge ve meme, kolun 6n bolge kaslari, trigonum deltopectorale, axilla, Pratik 5
plexus brachialis ve arteria-vena axillaris
On kol kaslar1 ve el kaslari, fossa cubitalis, fovea radialis, karpal tiinel ve Pratik 9
ndrovaskiiler yapilar
Gluteal bolge ve iskyadik agikliklar, intramuskiiler injeksiyon yerleri Teorik 2
Uyluk arka ve dis bolge kaslari ve norovaskiiler yapilari, fossa poplitea ve plexus Teorik 9
sacralis
Gluteal bolge ve intramuskiiler injeksiyon yerleri, uyluk arka ve dis bolge kaslari, Pratik )
norovaskiiler yapilari, fossa poplitea ve plexus sacralis
Uyluk 6n ve i¢ bolge kaslar1 ve norovaskiiler yapilari, trigonum femorale, canalis Teorik 5
adductorius, plexus lumbalis
Uyluk 6n ve i¢ bolge kaslar1 ve norovaskiiler yapilari, trigonum femorale, canalis Pratik 5
adductorius, plexus lumbalis
Bacak on ve dis bolge kaslar1 ve nérovaskiiler yapilari Teorik 2
Bacak arka bolge kaslari, nérovaskiiler yapilar ve tarsal tiinel Teorik 2
Bacak kaslar1 ve norovaskiiler yapilari, tarsal tiinel Pratik 2
Avyak kaslar1 ve nérovaskiiler yapilari Teorik 2
Yiiz anatomisi: kaslar ve norovaskiiler yapilar Teorik 2
Avyak kaslar1 ve nérovaskiiler yapilari Pratik 2
Boyun 6n ve yan bolgeleri, boyun fasyalari, boyun tiggenleri, plexus cervicalis Teorik 3
Yiiz anatomisi: kaslar ve norovaskiiler yapilar, boyun 6n ve yan bolgeleri, boyun Pratik )
ticgenleri, plexus cervicalis
Anatomi Pratik Genel Tekrar Pratik 2
BIYOFiZiK
Konu Tiirit | Siiresi
Membranin uyarilabilirligi: esik potansiyel kavrami Teorik 1
Hiicrelerde zar potansiyelinin aktif iletimi ve aksiyon potansiyeli siireci Teorik 1
Aksiyon potansiyeli desenine etkili faktorler Teorik 2
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Biyolojik materyallerin genel 6zellikleri, katilar ve akiskanlar Teorik 2
Biyomekanik kavramlar Teorik 2
FiZYOLOJi

Konu Tiirii | Siiresi
Uyarilabilir hiicreler ve sinir hiicrelerinin fiziksel 6zellikleri Teorik 2
Sinaptik iletim ve aksiyon potansiyeli gelisimi Teorik 2
Norotransmitter maddeler Teorik 2
Kas hiicrelerinin fiziksel 6zellikleri Teorik 2
Cizgili kas fizyolojisi Teorik 2
Diiz kas fizyolojisi Teorik 2
Otonom sinir sistemine girig Teorik 1
Otonom sinir sisteminin fizyolojik 6zellikleri Teorik 3
Kas kasilmasi-dogrudan ve indirekt kasilma Pratik 2
Sinir sisteminin organizasyonu Teorik 2
Duyusal bilginin islenmesinde néron devreleri Teorik 2
HISTOLOJI ve EMBRIYOLOJI

Konu Tiirii | Siiresi
Kas dokusu histolojisi Teorik 2
Kas dokusu histolojisi Pratik 2
Sinir dokusu histolojisi Teorik 3
Sinir dokusu histolojisi Pratik 2
Deri ve ekleri Teorik 3
Deri histolojisi Pratik 2
Embriyolojiye giris: embriyolojinin tanimi1 ve tarihgesi, embriyolojide terimler Teorik 2
Hiicre dongiisii, gametogenez ve apoptoz Teorik 3
Menstrual siklus ve ovulasyon Teorik 2
Insan gelisiminin baslangici: 1. hafta Teorik 2
Bilaminar embriyonik disk ve koryon kesesinin olusumu: 2. hafta Teorik 2
Germ tabakalarinin olusumu: 3. hafta Teorik 2
Organogenezis donemi: 4-8. hafta Teorik 2
Fetal donem Teorik 2
Plasenta ve fotal zarlar, gogul gebelikler Teorik 2
Insan dogum defektleri — teratojenler Teorik 2
Iskelet sistemi ve kas dokusunun gelisimi Teorik 3
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BILIMSEL ve KLINiK YAKLASIMLAR DERS KURULU

DERSLER TEORIK PRATIK TOPLAM
Bilimsel Bilgiye Hazirlik 9 3) 14
Klinik Bakis I 28 2 30
Klinik Beceri | 0 8 8
TOPLAM 37 15 50

DERS KURULU AMAC ve OGRENIM HEDEFLERI

Amac:

Bu ders kurulu sonunda 6grenciler; etik ilkelere uygun olarak maketler iizerinde temel mesleki
becerileri 6grenecekler; donem icinde ogrendikleri temel bilgilerin klinikteki yansimasi ve
bilimsel bilgiye ulagsma yollarin1 hakkinda bilgi edineceklerdir.

Ogrenim Hedefleri:

Klinik uygulamalarda gerekli temel mesleki beceri tekniklerini uygular.

El yikama becerisi kazir.

Koruyucu ekipman giyme ve ¢ikarma becerisi kazanir.

Solunum ve nabiz sayis1 sayar.

Intramuskiiler ve subkiitan enjeksiyon becerisi kazanir.

Temel yasam destegi ve Heimlich manevrasi uygular.

Molekiiler biyoloji ve genetik mekanizmalarinin faydalanildig: teknikleri anlar ve yorumlar.
Lokomotor sistem temel bilgisini klinik agidan yorumlar.

. Bilgiye ulagsma kaynaklarin1 tanimlar.

©oN R WNRE

10. Intihali ve intihali engellemek igin kullanilan programlari agiklar.
11. Makale tarama yontemlerini sayar.
12. Tipta bilimselligin 6nemini agiklar.

KONULAR
BILIMSEL BILGIYE HAZIRLIK
Konu Tiirii | Siiresi
Bilisim teknolojileri Pratik 5
Bilgi nedir? Teorik 1
Bilimin siniflandirilmasi Teorik 1
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Tibbi aragtirmalarin siniflandirilmasi Teorik 1
Intihal nedir? Intihali engellemek igin uygulanan yéntemler nelerdir? Teorik 1
Giiniimiizde intihali engellemek i¢in kullanilan programlar nelerdir? Teorik 1
TR dizininden tip yayinlarini tarama Teorik 1
Kiitliiphane destekli makale tarama yontemleri Teorik 1
Bilgi kaynag tiirleri nelerdir? Teorik 1
Akademik dergiler ve uluslararasi indeksler Teorik 1
KLINIK BAKIS |

Konu Tiirii | Siiresi
Insan genomunun organizasyonu ve genomik gesitlilik Teorik 1
Kromozom yapist Teorik 2
Kromozom cesitleri ve karyotip analizi Teorik 1
Esey kromozomlari ve kromozomal aberasyonlara drnekler Teorik 1
Insan kromozomlari ve karyotip analizi Pratik 2
Molekiiler tan1 yontemleri Teorik 1
DNA ve RNA teknolojileri Teorik 1
Genombilimdeki gelismeler Teorik 1
Kisisel tipta genomik yaklasimlar ve tipta genomik teknolojilerin kullanimi1 Teorik 1
Tipta biyoteknolojik uygulamalar Teorik 1
Kan transfiizyonu ve doku nakli Teorik 1
Ust ekstremite kemikleri ve pektoral kemer kemiklerinin klinik anatomisi Teorik 1
Alt ekstremite kemikleri ve pelvisin klinik anatomisi Teorik 1
Columrlla_vertebralis (vertebral siitun), costae (kaburgalar) ve sternumun klinik Teorik 1
anatomisi

Kafa iskeletinin klinik anatomisi Teorik 1
Ust ekstremite eklemlerinin klinik anatomisi Teorik 1
Alt ekstremite eklemlerinin klinik anatomisi Teorik 1
Sirt kaslart ve iist ekstremite kaslariin klinik anatomisi Teorik 1
Plexus brachialis’in klinik anatomisi Teorik 2
Alt ekstremite kaslarinin klinik anatomisi Teorik 1
Plexus lumbalis ve plexus sacralis lezyonlari Teorik 2
Bas boyun klinik anatomisi Teorik 1
KLINIK BECERI |

Konu Tiirii | Siiresi
El yikama becerisi Pratik 2
Koruyucu ekipman (6nliik, maske, gozliik/yiiz koruyucu, eldiven) giyme becerisi Pratik 2
Solunum ve nabiz sayisi sayma becerisi Pratik 2
Temel yasam destegi ve heimlich manevrasi uygulama becerisi Pratik 2
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