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Lokman Hekim Üniversitesi’nin 
Yerel Süreli Yayın Organıdır.  
Ücretsizdir.

Engelleri Birlikte
Aşıyoruz

Lokman Hekim Üniversitesi 
5 Yaşında

Rektörümüz Prof. Dr. Fatih 
GÜLTEKİN Mazbatasını Aldı

Efsaneler Güreşi Anlattı

6’da

4’te

6 Şubat 2023 tarihinde 7,7 ve 7,6 şiddetinde 
9 saat arayla gerçekleşen Kahramanmaraş 

merkezli 11 ilimizi etkileyen deprem ülkemizi yasa 
boğdu. On binlerce canımız enkaz altında yüzbinlerce 
canımız evsiz kaldı. 

Vefat edenlere Allahtan rahmet Türkiye’ye acil 
şifalar diliyoruz.

7’de
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Sağlık alanındaki Doğu’nun ve Batı’nın birikimini 
sentezleyen sağlık temalı bir üniversite olarak eğitimde 

örnek alınan, bilime yön veren, ülkesinde lider, bölgesinde tercih 
edilen ve dünyada tanınan bir eğitim ve araştırma kurumu 
olmak için yola çıkan Üniversitemizin kuruluşunun 5. Yılını tüm 
akademisyen ve idari kadromuzla birlikte kutladık.

5. Yıl kutlama programında açılış konuşmasını yapan Rektörü-
müz Prof. Dr. Fatih GÜLTEKİN, üniversitemizin kurulma fikrinden 
bugünlere gelmesine kadar katkısı olan herkese teşekkür etti-
ğini belirtti.

Lokman Hekim Üniversitesi Mütevelli Heyet Başkanı Dr. Mehmet 
ALTUĞ ise “Sağlık eğitimi ve sağlık hizmetlerinde örnek oluş-
turmayı hedeflediğimiz bu yolda bizlere eşlik eden ve büyük bir 
özveriyle çalışan tüm ekibimize sizlerin huzurunda bir kere kez 
daha teşekkür ediyorum.” diyerek konuşmasını sonlandırdı.

Son olarak Lokman Hekim Üniversitesi Tıp Fakültesi Öğretim 
Üyesi Prof. Dr. Ülkü AYPAR “Hayata Dair” başlıklı konuşmasını 
gerçekleştirdi.

Programımız Lokman Hekim Üniversitesi Tıp Fakültesi Öğretim 
Üyesi Prof. Dr. Şükrü Volkan ÖZGÜVEN ile Oda Müziği Topluluğu 
üyelerimizden oluşan öğrencilerimizin keyifli müzik dinletisi eş-
liğinde son buldu.

Ankara Üniversitesi Halk 
Sağlığı Hemşireliği Anabilim 

Dalı Öğretim Üyesi Doç. Dr. Fatma 
Özlem ÖZTÜRK’ün katılımı ile ger-
çekleştirilen ”Kahkaha Terapisi” 
başlıklı etkinlik üniversitemiz 
Hemşirelik Bölümü akademis-
yenlerinin ve öğrencilerin katılı-
mı ile gerçekleştirildi.

Lokman Hekim Üniversitesi Eczacılık Fakültesi 2. sınıf öğ-
rencileri beyaz önlüklerini giydiler.

Tören, üniversitemiz Eczacılık Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Belma 
GÜMÜŞEL’in açılış konuşmasıları ile başladı.  Fakültemize ilk 
sırada yerleşen Rümeysa Sena AKKURT ve Zeynep ARSLAN’ın 
Eczacılık Fakültesi öğrencileri adına konuşmalarının ardından 
Ankara Eczacılar Odası Başkanı Ecz. Taner ERCANLI söz aldı 
ve öğrencilere her zaman destek olacaklarını ifade etti. Rektör 
Yardımcımız Prof. Dr. Zehra GÖLBAŞI ise öğrencileri ve aileleri 
duygulandıran konuşmasını gerçekleştirdi. Son olarak 23. 24. 
Dönem İstanbul Milletvekili Ecz. Mehmet DOMAÇ, öğrencilere 
Eczacılık mesleğini ve tecrübelerini aktardı.

Üniversitemiz Dekanları, Müdürleri ve Eczacılık Fakültesi öğre-
tim üyeleri tarafından öğrencilerin tüm dünyada gururla taşıya-
cakları Beyaz Önlüklerinin giydirilmesiyle tören sona erdi.

Lokman Hekim Üniversitesi 5 
Yaşında

Kahkaha Terapisi 
Konferansı 
Gerçekleştirildi

Lokman Hekim Üniversite-
si İletişim Daire Başkanlığı 

ile Kültürel ve Sosyal İşler Koor-
dinatörlüğü iş birliği ile düzen-
lenen” Engelleri Birlikte Aşalım 
Kermesi” A Blok fuaye alanında 
gerçekleştirildi.

Üniversitemiz 12 öğrenci toplu-
luğunun katılımı ile gerçekleşen 
kermesimiz topluluk üyesi öğ-
rencilerin hazırlamış oldukları 
etkinliklerin yanı sıra hazırladık-
ları yiyecekler ve içecekler, özel 
gereksinimli öğrencilere katkıda 
bulunmak için satışa sunuldu.  
Elde edilen gelir ile belirlenen bir 
özel eğitim okulunun ihtiyaçları 
karşılandı.

Engelleri Birlikte 
Aşıyoruz

Eczacılık Fakültesi Öğrencileri Beyaz 
Önlüklerini Giydi
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Lokman Hekim Üniversitesi ve Sözleşmeli 
Araştırma Kuruluşları Derneği (SAKDER) 

ile iş birliği protokolü imzalandı.

Protokol kapsamında klinik araştırmalar konu-
sunda ortak eğitim verilmesi ve iş birliği sağ-
lanması hedefleniyor.

Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Ebelik Bölümü 3. ve 4. Sınıf öğ-

rencilerinin katılımları ile üniversitemiz A Blok 
Konferans Salonunda “Akran Destekli Epizyoto-
mi Workshopu” gerçekleştirildi.

Workshop, Sağlık Bilimleri Fakültesi Ebelik Bö-
lümü Öğretim Üyesi Doç. Dr. Didem ŞİMŞEK KÜ-
ÇÜKKELEPÇE’nin açılış konuşması ile başladı 
ve Öğr. Gör. Gurbet YETİŞKİN’in “Epizyotomi ve 
İyileşme Süreci: Güncel Yaklaşımlar” konulu su-
numu ile devam etti.

Epizyotomi simülasyon uygulaması öncesinde 
Ebelik 3. ve 4. Sınıf öğrencilerine sütur teknik-
leriyle ilgili video gösterimi yapıldı. Ardından 
Ebelik Bölümü 3. ve 4. Sınıf öğrencileri birebir 
sütur atma tekniklerini materyaller üzerinde 
gerçekleştirdi. 

Lokman Hekim Üniversitesi İlk Yardım Mer-
kezi tarafından Sertifikalı İlk Yardım Eğitimi 

03-04 Aralık 2022 tarihleri arasında Lokman 
Hekim Üniversitesi A Blok-1. katta bulunan İlk-
Yardım Eğitim Merkezi’nde gerçekleştirildi.

Eğitmen olarak Öğr. Gör. Emine PİRİNÇ BAYRAK-
TAR, Öğr. Gör. Gözde TANRIKULU, Öğr. Gör. Yavuz 
TANRIKULU’nun yer aldığı, 16 saatlik eğitimi 
başarı ile tamamlayan katılımcılara T.C. Sağlık 
Bakanlığı onaylı sertifika ve ilk yardımcı kimlik 
kartı verildi.

Üniversitemiz Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü ta-

rafından düzenlenen” Travmatik Spinal Kord 
Yaralanmaları” sempozyumu Prof. Dr. Nilgün 
BEK, Prof. Dr. A. Ayşe KARADUMAN, Doç. Dr. 
Banu ÜNVER moderatörlüğünde 23 Aralık 2022 
tarihinde üniversitemizin Konferans Salonunda 
gerçekleştirildi.

Alanında uzman birçok konuşmacının yer aldığı 
sempozyum 3 oturum olarak şeklinde gerçek-
leştirildi ve Spinal Kord Travma Cerrahisi Dünü 
Bugünü, Travmatik Spinal Kord Yaralanmaların-
da Üst Ekstremite Rehabilitasyonu, Spinal Kord 
Yaralanmalarında Akuaterapi Uygulamaları, 
Spinal Kord Yaralanmalarında Mesane ve Ba-
ğırsak Kontrolü gibi birçok konuya değinildi.

Sözleşmeli Araştırma 
Kuruluşları Derneği ile İş 
Birliği Protokolü İmzalandı 

Akran Destekli Epizyotomi 
Workshopu Gerçekleştirildi

Sertifikalı İlk Yardım Eğitimi 
Gerçekleştirildi

Travmatik Spinal Kord 
Yaralanmaları Sempozyumu 
Gerçekleştirildi

Cumhurbaşkanlığı Kararı ile Lokman Hekim Üniversite-
si Rektörü olarak atanan Prof. Dr. Fatih GÜLTEKİN Yük-

seköğretim Kurulu (YÖK) Başkanlığında düzenlenen törenle 
Rektörlük Mazbatasını aldı.

YÖK Başkanı Prof. Dr. Erol ÖZVAR, Lokman Hekim Üniversitesi 
Rektörü Prof. Dr. Fatih GÜLTEKİN’e rektörlük mazbatasını tak-
dim ederek yeni görevinde başarılar diledi.

Rektörümüz Prof. Dr. Fatih GÜLTEKİN 
Mazbatasını Aldı
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Üniversitemiz için geleneksel hale gelen 4. Makarna 
Günü Etkinliği üniversitemiz A Blok bahçesinde büyük bir 

coşku ile gerçekleştirildi.

Üniversitemiz bünyesinde yer alan Sosyal Kültürel İşler Ko-
ordinatörlüğü, Sağlıklı Beslenme ve Yaşam Kalitesi Topluluğu 
tarafından ve Gençlik ve Spor Bakanlığı’na bağlı Lokman He-
kim Üniversitesi Genç Ofis iş birliği ile gerçekleştirilen etkin-
likte öğrencilerimiz, akademik ve idari kadromuz keyifli anlar 
yaşadı.

Üniversitemiz Mütevelli Heyet Başkanı Dr. Mehmet ALTUĞ ve 
Rektör Prof. Dr. Fatih GÜLTEKİN’in katılım gösterdiği etkinlikte 
Nuh’un Ankara Makarnaları sponsorluğunda makarna, Keçiö-
ren Belediyesi sponsorluğunda çorba ve çay, Çubuk Beledi-
yesi sponsorluğunda turşu, Knor sponsorluğunda çorba ve 
makarna, Algida sponsorluğunda dondurma, Nestle sponsor-
luğunda kahve dağıtımı yapıldı. Çankaya Belediyesi Gençlik 
Merkezi Müzik Grubu sahne performansı ile tüm katılımcılara 
eğlenceli anlar yaşattı.

4. Geleneksel Makarna Günü 
Gerçekleştirildi

Prof. Dr. Fatma ÖZ başkan-
lığında Hayat Seninle Baş-

lar, İletişime Yönelik Özet Bilgi 
gibi konuların işlendiği” İletişim 
ve Yaklaşım Becerileri Çalıştayı” 
üniversitemiz A Blok Konferans 
Salonunda gerçekleştirildi.

Düzenleme Kurulunda Prof. Dr. 
Fatma ÖZ (Başkan, Ders Sorum-
lusu), Prof. Dr. Adile Berna DUR-
SUN (Tıp Fakültesi Dekanı), Öğr. 
Gör. Ofcan OFLAZ, Arş. Gör. Hilal 
Merve BELEN’in yer aldığı ça-
lıştaya alanında uzman birçok 
isim katıldı. 

İletişim ve 
Yaklaşım Becerileri 
Yaklaşım Çalıştayı 
Gerçekleştirildi

LHÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşire-
lik Bölümü Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 

Hemşireliği Anabilim Dalı katkılarıyla düzenle-
nen ve çeşitli oyun materyallerinin yer aldığı” 
Terapötik Oyun Atölyesi” Üniversitemiz A Blok 
fuaye alanında gerçekleştirildi.

Düzenlenen atölye 102142 kodlu Çocuklarda 
Oyunun Terapötik Kullanımı dersi ve TÜBİTAK 
2209-A projesi kapsamında gerçekleştirildi ve. 
Yapılan bağışlar 2022-2023 Bahar Dönemi’nde 
144601 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşire-
liği Dersi klinik uygulamasında kullanılacak ve 
hastanede yatarak tedavi gören çocuklara he-
diye edilecektir.

Milli Güreşçi Rıza KAYAALP, Milli Güreşçi 
Taha AKGÜL ve Uluslararası Güreş Hake-

mi, Dünya Güreş Birliği MHK Üyesi Prof. Dr. İbra-
him CİCİOĞLU’nun katılımıyla ‘’Efsaneler Güreşi 
Anlatıyor’’ konferansı Spor Bilimleri Fakültesi 
Dekanı Prof. Dr. Settar KOÇAK moderatörlüğün-
de üniversitemiz A Blok Konferans Salonunda 
gerçekleştirildi.

Üniversitemiz Mütevelli Heyet Başkanı Dr. Meh-
met ALTUĞ, Rektör Prof. Dr. Fatih GÜLTEKİN ve 
Spor Bilimleri Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Settar 
KOÇAK’ın açılış konuşmaları ile başlayan kon-
feransta milli güreşçilerimiz, spor hayatlarına 
nasıl başladıkları, yaşadıkları zorluklar ve spor 
geçmişlerinden bahsetti.

Terapötik Oyun Atölyesi 
Gerçekleştirildi Efsaneler Güreşi Anlattı
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Lokman Hekim Üniversitesi İletişim Daire 
Başkanlığı olarak lise öğrencilerini bilgi-

lendirmek ve meslek seçimlerinde desteklemek 
amacı ile her yıl düzenli olarak yürüttüğümüz 
Meslek Tanıtım Seminerleri kapsamında Betül-
can Anadolu Lisesi, Muradiye Erkek Liseleri, Ya-
vuz Sultan Selim Anadolu Lisesi, Nermin Meh-
met Çekiç Anadolu Lisesi, Okyanus Kolejleri, 
Pınar Eğitim Kurumları Erkek ve Kız Fen Liseleri, 
İpucu Koleji, Bahçelievler Anadolu Lisesi, Tevfik 
Fikret Okulları öğrencileri ile bir araya geldik. 

Gerçekleştirilen seminerlerde öğretim üyeleri-
miz üniversite adayı öğrencilere mesleklerini ve 
üniversitemizi tanıtarak öğrencilerin sorularını 
cevapladılar.

Bu yıl ikinci kez düzenlenen Ayak ve Ayak Bileği Günle-
ri - II Plantar Basınç Analizinin Klinik Önemi Sempozyu-

mu üniversitemiz Konferans Salonunda gerçekleştirildi. Açılış 
konuşmalarını Rektör Prof. Dr. Fatih GÜLTEKİN ve Sağlık Bilim-
leri Fakültesi Dekanı ve Sempozyum Başkanı Prof. Dr. Nilgün 
BEK’in gerçekleştirdiği sempozyumda LHÜPODMER (Podiatri 
Merkezi) açılışı da gerçekleştirildi.

Alanında uzman birçok konuşmacının yer aldığı sempozyum-
da ”plantar basınç analizi, orteze karar verme, ayak deformi-
teleri, diyabetik, pediatrik ve geriatrik ayak” gibi birçok konu-
ya değinildi.

Prof. Dr. Engin ŞİMŞEK moderatörlüğünde gerçekleştirilen” 
Postural Kontrol ve Denge Rehabilitasyonunda İleri Analiz ve 
Kantitatif Değerlendirme Yöntemi” başlıklı workshop progra-
mı ile sempozyum sona erdi.

İstanbul Üniversitesi Tıp Fakültesi bilim-
sel iş birliğiyle düzenlenen Doktorclub      

Awards “2022 Türkiye’nin Sağlık Ödülleri” açık-
landı. 

2022 Yılı Yılın Hastaneler ve Sağlık Kurumları 
Ödülleri Yılın Sosyal Sorumluluk Kategorisi Ödü-
lüne Özgür Köy Tedavi ve Rehabilitasyon Mer-
kezi Projesi ile Lokman Hekim Üniversitesi layık 
görüldü.

Meslek Tanıtım 
Seminerlerimiz Devam 
Ediyor

Ayak ve Ayak Bileği Günleri -II 
Gerçekleştirildi

Doktorclup Awards 
Ödülleri Yılın Sosyal 
Sorumluluk Kategorisi 
1.lik Ödülü Lokman Hekim 
Üniversitesinin Oldu

Lokman Hekim Üniversite-
si Sağlık Bilimleri Fakülte-

si hayata renk katmaya devam 
ediyor.

Lokman Hekim Üniversitesi, aka-
demisyenleri, idari personeli ve 
öğrencileri olarak, 2022-2023 
eğitim öğretim yılı güz dönemini 
başarı ile bitirilmesinin ardın-
dan, Zümral ERGİN eğitmenliğin-
de, okulumuz A Blok zemin kat 
toplantı salonunda Punch Nakı-
şı Temel Eğitimi gerçekleştirildi.

5 saat olarak düzenlenen prog-
ramda, punch nakışının de-
taylarına dair püf noktalar an-
latılırken, katılanlar pratikte 
deneyimleme şansı da buldular.

LHÜ Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Hayata 
Renk Katmaya 
Devam Ediyor


